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1. Vorwort/ Einleitung

Diese Veroffentlichung ist Teil der
Praventionsstrategie ,Communities That Care*
(Deutsch: ,Gemeinschaften, die sich kimmern®),
kurz CTC. Pravention meint hier, dass
schwerwiegende  Verhaltensprobleme  von
Kindern und Jugendlichen durch friihzeitiges
Eingreifen verringert werden. Friihzeitig heif3t,
bevor sie auftreten oder sich verfestigen
kénnen'.

Die CTC-Strategie soll Kommunen dabei
unterstitzen, ihre Praventionsaktivitaten
zielgenauer' und an den Erkenntnissen uber
nachgewiesen wirksame Praventionsansatze
auszurichten. CTC wurde urspringlich in den
USA entwickelt und wird mittlerweile in vielen
anderen Landern in hunderten Standorten
eingesetzt, z.B. auch in den Niederlanden.
Der Landespraventionsrat Niedersachsen testet
diesen Ansatz derzeit in einem Modellversuch
mit dem Namen ,SPIN - SozialrAumliche
Pravention in Netzwerken*", siehe auch
www.ctc-info.de.
Der Landkreis Emsland und die
Polizeiinspektion Emsland/ Grafschaft Bentheim
wurden als koordinierende Partner in dieses
Modellprojekt aufgenommen.

Innerhalb des Landkreises Emsland wurden die
Samtgemeinden Sogel/ Werlte und Freren/
Spelle als Standorte fur die Durchfihrung des
Modellversuchs ausgewahlt. CTC richtet sich
auf das gesamte Wohngebiet, die dort
vorhandenen  Risiken” und  Ressourcen
(Schutzfaktoren”) in den Bereichen Familie,
Schule, Gleichaltrige und Nachbarschaft - und
nicht auf einzelne Problemjugendliche oder —
gruppen.

Das Ziel der Strategie besteht darin, dass alle
Kinder und Jugendlichen in einer Gemeinde

oder einem Stadtteil von dem CTC-Ansatz

profitieren und sicher und gesund aufwachsen
kénnen. Das Auftreten von folgenden
Verhaltensproblemen, die einem sicheren und
gesunden Aufwachsen entgegenstehen, soll
effektiv verringert werden:
e Jugendgewalt
e Kriminalitat
e problematischer Alkohol- und
Drogenkonsum
e Scheitern in der Schule (vorzeitiger
Schulabbruch)
e Schwangerschaften von Teenagern

e Depressionen und Angste

Diese Ziele koénnen nur von vielen Akteuren
gemeinsam  erreicht werden —  Eltern,
Kindertagesstatten,  Schulen, Jugendarbeit,
Sportvereine etc. Das vorliegende Gebietsprofil
fasst die Ergebnisse flur die MessungVi der
dringendsten erhdhten Risikofaktoren und der
zu starkenden Schutzfaktoren zusammen. Das
Gebietsprofil gibt an, welche Problemverhalten
in Zukunft verringert werden sollen und welche
bereits bestehenden Angebote dafir in Frage
kommen. Die Licken in der bestehenden
Angebotsstruktur werden ebenso angegeben
und analysiert. Das Gebietsprofil soll eine Basis
fur einen zu erstellenden Aktionsplan liefern. Die
Weiterentwicklung der Angebotsstruktur soll sich
daran  orientieren, was Uber effektive
Praventionsprogramme bekannt ist. Es werden
bei CTC nur Programme und Malinahmen
empfohlen, deren Wirksamkeit nachgewiesen ist
oder die ausreichend erfolgversprechend sind.”"
Was haben den Landkreis Emsland, die
Polizeiinspektion Emsland/Grafschaft Bentheim
und die Samtgemeinden Freren, Spelle, Ségel
und Werlte dazu bewogen, sich an dem

Modellversuch ~SPIN* zZu beteiligen?
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Bildung und Erziehung fur Kinder und
Jugendliche und die Férderung der bestehenden
Kooperationen pragen das Leithild des
Landkreises Emsland.  Kriminalpravention in
lokalen Netzwerken mit Schulen, kommunalen
und anderen Tragern der Jugendhilfe sowie
Sicherheitspartnerschaften mit Stadten und
Gemeinden im gesamten Landkreis sind
kennzeichnend fir das Engagement der

Polizeiinspektion Emsland/ Grafschaft Bentheim.

Dies sind die Anknupfungspunkte fur die lokale
Pravention in den Samtgemeinden Freren,
Spelle, Ségel und Werlte fir eine Kooperation
und Beteiligung am Modellprojekt ,SPIN®, um
die gemeinsamen Aktivitaten besser
aufeinander abzustimmen und Synergieeffekte
zZu nutzen. Mit Sorge wurde das
Alkoholkonsumverhalten junger Menschen aus
gesundheitlicher und sozialer Sicht sowie die
damit verbundene Delinquenz beobachtet. Die
CTC-Methodik einer
sozialraumlichen Pravention in Netzwerken
(SPIN) wurde daher mit

aufgenommen, um zu prifen, ob und wie die

evidenzbasierte

Interesse

bestehenden Ansatze verbessert werden
kénnen beziehungsweise neue zZu
implementieren sind, da es das gemeinsame
Ziel ist, gute lokale Rahmenbedingungen fur ein
gesundes Aufwachsen von Kindern und
Jugendlichen zu férdern und Risiken zu

reduzieren.

2. CTC kurz erklart

Communities That Care wurde in den spaten
1980er Jahren in den USA an der Universitéat
Washington in Seattle von J. David Hawkins und
Richard F.

Development Research Group (www.sdrg.org),

Catalano von der Social

entwickelt und wird seit 2004 in der derzeitigen

Version umgesetzt. In den Niederlanden wurden
in den letzten Jahren Anpassungen an die
europdische Situation vorgenommen, an denen
sich auch die CTC-Umsetzung in Niedersachsen
orientiert.

Communities That Care ist weniger ein
Programm als vielmehr eine ausgearbeitete
Rahmenstrategie, um auf der kommunalen
Ebene Kriminalitat, Gewalt, Sucht,
Schulversagen und anderen Verhaltens-
problemen bei Kindern und Jugendlichen zu
verringern. Knappe Ressourcen sollen auf die
schwerwiegendsten Verhaltensprobleme, die
bedeutsamsten Faktoren und die wirksamsten
Handlungsansétze konzentriert werden.
Kernpunkte von CTC sind das Modell der
Risiko- und Schutzfaktoren; die Messung der
Faktoren und Problemverhalten durch
reprasentative Befragungen von Jugendlichen
(CTC-Schulersurvey); die Konzentration auf
effektive  Praventionsprogramme und ein

Phasenmodell der Einfuhrung vor Ort.

2.1 Risiko und Schutzfaktorenmodell

Aus den international vorliegenden
Langzeitstudien aus 30 Jahren Forschung uber
die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
stellen die CTC-Entwickler diejenigen empirisch
gesicherten Faktoren zusammen, die einer
problematischen  Entwicklung  vorausgehen
(Risikofaktoren) oder die die Wahrscheinlichkeit
ihres Auftretens verringern (Schutzfaktoren).

Auf dieser Basis lasst sich recht genau
angeben, welche Umstande eine
Praventionsstrategie in Angriff nehmen sollte,
um erfolgreich zu sein.

Diese  Auswertungen  ergeben  folgende
Resultate:

Verschiedene Risikofaktoren in unterschied-

lichen Bereichen (Familie, Schule, Gleichaltrige
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und Nachbarschaft) erhéhen die Wahrschein-
lichkeit des Auftretens dieser Verhaltens-
probleme. Bestimmte Schutzfaktoren kénnen
diesen Risiken entgegenwirken. Sechs jugend-
lichen Problemverhaltensweisen - Gewalt,
Delinquenz, Schulabbruch, problematischer
Drogen- und Alkoholgebrauch, frihe
Schwangerschaften und Depressionen und
Angste - liegen nicht immer andere Risiko-
faktoren, sondern 19 Faktoren in unter-
schiedlicher Kombination zugrunde (siehe
Abb.1). Je mehr Risikofaktoren ein Kind
ausgesetzt ist, desto hoher ist die
Wabhrscheinlichkeit von Problemverhalten.

Schutzfaktoren bedeuten nicht das Gegenteil
oder die Abwesenheit eines Risikofaktors,
sondern wirken als Puffer bei Kindern und
Jugendlichen und koénnen auch bei starken
Risikobelastungen ein Problemverhalten
verhindern oder abmildern. Kinder kdnnen sich

auch bei Risikobelastungen positiv entwickeln,

wenn die Erwachsenen in ihrer Umgebung
gesunde Auffassungen vermitteln und Kklare
Verhaltensnormen anwenden. Kinder und
Jugendliche Ubernehmen Normen und
Auffassungen eher, wenn sie sich mit ihrer
Familie, der Schule und der Nachbarschaft, bzw.
dem Gebiet, in dem sie leben, stark verbunden
fuhlen. Diese Bindungen kénnen besser
wachsen, wenn Kinder und Jugendliche
Gelegenheiten zu einer sinnvollen Beteiligung
bekommen. Das setzt voraus, dass sie
entsprechende Fahigkeiten entwickeln kdnnen
und stetige Anerkennung fur ihre Beteiligung
erhalten. In diesem Prozess profitieren manche
Kinder und Jugendliche mehr von individuellen,
schutzenden Ressourcen als andere. Diese
unterschiedlichen  Voraussetzungen  sollten
Berticksichtigung finden.

Das Modell der Schutzfaktoren wird bei CTC in
der Lo0zialen Entwicklungsstrategie®

zusammengefasst.
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Abb.1: Der Zusammenhang zwischen Risikofaktoren und Problemverhalten bei Jugendlichen, 2008

Jeder Punkt bedeutet, dass mindestens zwei wissenschaftliche Langsschnittstudien den Zusammenhang bestéatigen
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SCHUTZ AUFBAUEN - DIE SOZIALE ENTWICKLUNGSSTRATEGIE
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Abb. 2: Die soziale Entwicklungsstrategie



2.2 Die CTC-Schuleruntersuchung

Untersuchungen haben gezeigt, dass
Nachbarschaften, Stadtteile, ,Sozialrdume® oder
Gemeinden verschiedene Strukturen beziglich
der vorhandenen Risiko- und Schutzfaktoren
aufweisen. Es geht also in der praktischen
Anwendung des CTC-Konzeptes darum, eine
lokal ,mafigeschneiderte* Strategie  zu
entwickeln, die je nach Stadtteil oder Gemeinde
anders ausfallen kann. Um ein lokales Profil der
Risiko- und Schutzfaktoren zu ermitteln, wird bei
CTC vor allem mit einer eigens fiir diesen Zweck
entwickelten reprasentativen Schilerbefragung
gearbeitet, die durch weitere vorhandene lokale
Daten und Indikatoren ergénzt wird (das
sogenannte Quellenbuch).

Mittels dieser Fragebogenuntersuchung werden
an einem Standort Risiko- und
Schutzfaktorenprofile durch eine reprasentative
Befragung von Schilerinnen und Schilern in
den Altersstufen von 12 — 18 Jahren gemessen.
Die Validitdt und Reliabilitat der verwendeten
Skalen wurde dabei in mehreren breit
angelegten  Feldversuchen getestet. Das
Instrument wurde auch erfolgreich daraufhin
Uberprft, ob es unterschiedlichen
demografischen Eigenschaften (ethnische und
kulturelle  Verschiedenheit der Befragten,
Geschlecht) Rechnung tragt.

Neben der Messung der Risiko- und
Schutzfaktoren beinhaltet die
Schileruntersuchung auch  selbstberichtete
Angaben Uber jugendliches Problemverhalten in
den Bereichen Gewalt, Kriminalitat, Alkohol- und
Drogenmissbrauch, frihe Schwangerschaften,
sowie Depressionen und Angste.

Die Ergebnisse werden so aufbereitet, dass
lokale Praventions-Netzwerke und Bundnisse
einen Konsens uber die wichtigsten Risiko- und

Schutzfaktoren herstellen kénnen — und ihre

weiteren Aktivitditen auf diese priorisierten
Faktoren konzentrieren kénnen. Die
regelmaRige Wiederholung der
Schulerbefragung (ca. alle 2-3 Jahre) erméglicht
ein Monitoring der Praventionsanstrengungen
und eine Messung von Fortschritten (Gibt es
weniger Delinquenz? Wird weniger Alkohol

getrunken? etc.).

2.3 Effektive Programme

Mit CTC soll der Einsatz von effektiven und
erfolgversprechenden Préventionsprogrammen
unterstitzt werden. CTC bietet durch die ,Griine
Liste Pravention® (www.gruene-liste-
praevention.de) eine Gesamtibersicht von
praventiven Programmen, die in Deutschland in
den verschiedenen Entwicklungsstadien (von
der Schwangerschaft bis zum Jugendalter) und
Bereichen (in der Familie, Kita, Schule, im
Freundeskreis oder im nachbarschaftlichen
Umfeld) angewandt werden konnen. In
Deutschland existieren nur wenige Studien, in
denen nachgewiesen wird, welche Programme
effektiv sind, um Schutzfaktoren zu verstarken
und Risikofaktoren zu verringern. Deshalb
werden bei CTC klare Kriterien angewendet, um
zu zeigen, auf welchem Niveau der
Wirkungsnachweis der bestehenden
Programme anzusiedeln ist. Die Anwendung
dieser Kriterien zeigt, dass auch in Deutschland
Programme verfugbar sind, die ihre Wirksamkeit
wissenschaftlich nachweisen kdénnen oder die
auf dem Weg dahin sind. Die ,Grine Liste
Pravention“ ermoglichst es CTC-Standorten
gezielt nach Programmen zu suchen, die zu
ihrem Profil der ausgewahlten Risiko- und

Schutzfaktoren passen.
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2.4 CTC- Phasen

Der CTC-Ansatz bietet die Grundlage fiir eine
mafigeschneiderte Rahmenstrategie, in deren
Rahmen sich alle Beteiligten gemeinsam dafir
einsetzen, Probleme, Anforderungen,
Programme, Initiativen und Studien aufeinander
abzustimmen. Jeder Standort, der die CTC-
Methode anwendet, kann so verschiedene
Programme und Aktivitdten einsetzen, um eine
positive  Entwicklung von  Kindern und
Jugendlichen zu férdern. Welche Programme
und Aktivitaten dies sind, héngt von der
soziokulturellen Geschichte des Gebiets und
dem jeweiligen Profil ab.
Obwohl CTC stark auf die Charakteristiken
eines Gebietes eingeht, ist es sinnvoll, dass
jeder Standort bestimmte Phasen durchlauft. Die
Einflhrung der CTC-Strategie ist ein Prozess,
der auf einer aktiven Teilnahme einer moglichst
breiten ,Koalition®* von Schlisselpersonen,
Organisationen, Behdrden und Bewohnern in
einem Gebiet aufbaut. An dem lokalen
Veranderungsprozess sind mehrere Gremien
beteiligt, jedenfalls aber eine Lenkungsgruppe
und ein Gebietsteam:

e Einige aktive Schlusselpersonen bilden
zusammen die Lenkungsgruppe. Dabei
handelt es sich um Akteure an einem
Standort, die einen direkten Einfluss auf die
Politik, die Zuweisung von Finanzen, die
offentliche Meinung usw. haben. Die
Lenkungsgruppe hat unter anderem die
Aufgabe, ein Gebietsteam einzusetzen und

Zu unterstutzen.

e Das Gebietsteam ist die treibende Kraft
hinter allen Anstrengungen von CTC. Es ist
eine Gruppe, die aus Vertretern des Schul-

und Bildungsbereichs, der Kinder- und

Jugendarbeit, des Gesundheitswesens, der
Polizei, der Justiz, freier Trager,
Sportvereine, Kirchengemeinden und lokaler
Politik besteht. Das Gebietsteam hat die
Aufgabe, den CTC-Prozess auszufiihren
und andere lokale Akteure darin

einzubinden.

CTC wird vor Ort Schritt fur Schritt in 5 Phasen
eingeflhrt:

Phase 1: Bereitschaft, Voraussetzungen und
Rahmenbedingungen klaren.

Phase 2:

(Lenkungsgruppe und Gebietsteam einsetzen

Organisationsstrukturen  kléren

oder bestehende Vernetzungsstrukturen dafir
nutzen).

Phase 3: Datengestitztes Profil erstellen:
Messung der Risiko- und Schutzfaktoren durch
eine reprasentative Befragung von Jugendlichen
(CTC-Schulersurvey); Auswahl der wichtigsten
Faktoren fir die weitere Arbeit; Analyse der
Lucken und Uberschneidungen im bisherigen
Angebot in Bezug auf die ausgewahlten
Faktoren.

Phase 4: Aktionsplan auf der Basis evaluierter
und dberprufter Programme und Strategien
festlegen.

Phase 5: Umsetzung des Aktionsplans,
Fortschritte und Bedarf an Nachsteuerung sind
messbar durch die Wiederholung der

Schilerbefragung.
Fir alle Phasen bietet Communities That Care

Unterstitzung durch  Schulungen, Arbeits-

materialien und -methoden.
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2.5 Der CTC - Modellversuch

wS0zialraumliche Pravention in

Netzwerken — SPIN“ in

Niedersachsen

Der Landespraventionsrat Niedersachsen und
die Landesarbeitsgemeinschaft (LAG) Soziale
Brennpunkte Niedersachsen e. V. adaptieren
“Communities That Care” erstmals im deutschen
Sprachraum in einem Modellversuch in
Niedersachsen. In dem Modellversuch mit dem
Namen »20zialrdumliche Pravention in
Netzwerken — SPIN“ wird die Ubertragbarkeit
von CTC unter ,Realbedingungen® Gberprift, um
die CTC-Instrumente zu adaptieren,
weiterzuentwickeln und hier einsetzbar zu

machen.

SPIN wird finanziert von:

M Niedersichsisches
¥ Justizministerium

With the financial support from the Prevention
of and Fight Against Crime Programme of the
European Commission

European Commission - Directorate-General

Home Affairs

2.6 Projektlaufzeit: 12/2008 — 12/2012

Der Modellversuch SPIN wird finanziert aus
Mitteln des Niederséchsischen
Justizministeriums und des Nds. Ministeriums
fur Soziales, Frauen, Familie, Gesundheit und
Integration; der Europaischen Union (Programm
ISEC Prevention of and Fight against Crime)
sowie der Klosterkammer Hannover.

Partner in der Umsetzung sind die LAG Soziale
Brennpunkte Niedersachsen e.V. (Steuerung),

das arpos institut (Umsetzung Schilersurvey),

die Fachhochschule Kaln,
Forschungsschwerpunkt Sozial-Raum-
Management (Evaluation) und das

Niederlandische Jugendinstitut (Beratung und
Know-how-Transfer).

An den
Kooperationspartner des LPR die LH Hannover
(FB Jugend und Familie); die Stadt Géttingen

Modellstandorten sind die

und Jugendhilfe Géttingen e.V.; Landkreis
Emsland und Polizeiinspektion Emsland/

Grafschaft Bentheim.

Miedersdchsisches Ministerium
fiir Soziales, Frauen, Familie,
Gesundheit und Integration

KLOSTERKAMMER
HANNOVER
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3. CTCim Gebiet

Der Landkreis Emsland ist ein typischer
Flachenlandkreis mit unterschiedlichen
sozialraumlichen und soziobkonomischen
Profilen in den Samtgemeinden und ihren
Ortsteilen. Neben den guten allgemeinen
sozialen infrastrukturellen Angeboten und einer
unproblematischen Gesamtsituation gibt es im
Hinblick auf die soziokonomische Situation und
die Praventionslandschaft heterogene
Entwicklungen. Im Folgenden werden einige
Daten zur Struktur der Gebiete aufgefthrt, um
zu verdeutlichen warum eine Implementierung
der CTC Praventionsstrategie in diesen

Gebieten sinnvoll erschien.

3.1 Strukturdaten

Als Flachenlandkreis mit typisch Ilandlicher

Pragung, leben im Emsland auf einer Flache
von 2.881 km?2 rd. 313 Tsd. Einwohner.

Der Anteil der Kinder und Jugendlichen unter 18
Jahren im Emsland an der Gesamtbevdlkerung
betrug im Jahr 2008 20,7%. In Spelle und Werlte
ist der Anteil der minderjahrigen Bevolkerung
relativ hoch (23,7% bzw. 24,1%).

Aussiedler
2008 in %
Landkreis Emsland 22.388 7,1
Sogel 1.331 8,4
Werlte 2.514 15,7
Freren 956 8,8
Spelle 1.692 13,2

Tab. 3.: Aussiedler in 2008

Der Anteil der Spéataussiedler ist in der
Samtgemeinde  Spelle mit 13,2% und
insbesondere in der Samtgemeinde Werlte mit
15,7% hoher als
Landkreises Emsland (7,1%).

im  Durchschnitt des

Arbeitslose in 2008
Landkreis Emsland 7.336
Sogel 344
Werlte 506
Freren 194
Spelle 254

Tab. 4: Arbeitslose in 2008

Arbeitslose in 2010

Einwohner
2008 2010
Landkreis Emsland 313.824 313.056
Sogel 15.859 15.923
Werlte 16.050 16.225
Freren 10.822 10.702
Spelle 12.803 12.829
Tab. 1: Einwohnerzahl 2008 und 2010
Die Samtgemeinde Ségel hat in 2010 eine
Einwohnerzahl ca. 16 Tsd., die

Samtgemeinde Werlte rund 16 Tsd. In der

Samtgemeinde Freren wohnen ca. 11 Tsd.

Menschen und in der Samtgemeinde Spelle sind

Landkreis Emsland 6.708
Sogel 332
Werlte 488
Freren 182
Spelle 169

esca. 13 Tsd.

Einwohner unter 18 J.

2008 in %
Landkreis Emsland 65.040 20,7
Sogel 3.286 20,7
Werlte 3.874 24,1
Freren 2.248 20,8
Spelle 3.032 23,7

Tab. 2: Einwohner unter 18 Jahre in 2008

Tab. 5: Arbeitslose in 2010

Die Arbeitslosenquote betrug im Emsland
Anfang 2011 4,1%. Mit 488 ist der Anteil der
Arbeitslosen in Werlte vergleichsweise hoch.

Die Daten von 2008 und 2010 zeigen, dass der
Anteil der Arbeitslosen im Kreisgebiet gesunken
ist. In der Samtgemeinde Spelle ist der Anteil

der Arbeitslosen am deutlichsten gesunken.

Praventionsfachkréafte und Hilfsangebote
Die Gebiete Freren/Spelle und Ségel/Werlte
kénnen sich auf ein breit gefachertes

praventives Netzwerk stitzen.
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So sind Beratungs- und Hilfeeinrichtungen der
Wohlfahrtsverbande, des Kinderschutzbundes
und der Kirche vorhanden. Mit Ausnahme von
Freren verfiigen die Gemeinden Uber ein
Jugendzentrum mit jugendpflegerischer
Betreuung. Ferner kénnen viele Probleme
bereits im Vorfeld Gber das gut ausgebaute
Basisangebot von Kitas und (Ganztags)schulen
mit ihren Fachkréaften und
Schulsozialarbeiter/innen aufgefangen werden.
Nicht zuletzt bieten die Kooperationspartner des
CTC-Projektes, der Landkreis Emsland und die
Polizeiinspektion Emsland/Grafschaft Bentheim
diverse Hilfsangebote und praventive
MaRnahmen vor Ort.

Eine ausfiihrliche Ubersicht der
Praventionsaktivitaten ist den Abb.29ff zu
entnehmen.

3.2 Auswahlkriterien

Die Auswahl der Regionen, in denen es einen
erhdhten Bedarf an Pravention gibt, ist nicht
leicht. Vorhandene Datensatze geben meist nur
einen begrenzten Einblick in den Bedarf vor Ort.
Im Emsland waren fiir die Auswahl der lokalen
CTC Gebiete daher zwei Aspekte malRgebend.
e Bereitschaft der Gemeinden
e Analyse und Bewertung von Informationen
Uber die Gebiete
Eine erfolgreiche Pravention setzt vor allem
politische Unterstitzung und Bereitschaft auf
verantwortlicher Leitungsebene, z.B. Polizei und
Landkreis, sowie auf der fachlichen Ebene
voraus. Um eine erfolgreiche institutionen- und
ressortiibergreifende Vernetzung Zu
ermoglichen und eine gute Grundlage fir eine
gemeinsame Praventionsarbeit zu erméglichen
wurden  Gesprdche auf unterschiedlichen

Ebenen gefihrt.

Bevor eine Entscheidung getroffen werden
konnte, wurden Daten von Polizei und Landkreis
analysiert und auf einen Handlungsbedarf
untersucht. Hinzu kamen Ansprechpartner aus
den Gebieten, die eine erste Einschatzung
abgeben sollten.

Dies fuhrte zu einer Entscheidung fur die nun
ausgewahlten Gebiete. Zusatzlich konnten die
lokalen Ansprechpartner von einem

gemeinsamen Vorgehen Uiberzeugt werden.

Lokale Ansprechpartner waren:
e Verantwortliche der Jugendpflege
e Sozialarbeiter/innen
e Polizei

e Ansprechpartner in Schulen

Die beteiligten Kommunen zeichnen sich
dadurch aus, dass sie einen hoheren (Spat-)
Aussiedleranteil (Ehemalige GUS Staaten)
haben als andere Kommunen. Dies ist fur sich
genommen zunachst unproblematisch. Hinzu
kamen weitere Faktoren, die
zusammengenommen die Frage nach einem
erhéhten Handlungsbedarf aufwarfen.

So liegt zum Beispiel der Anteil der
Spataussiedler im Hauptschulbereich bei Uber
40%.

Auch Treffpunkte die von jungen
Spataussiedlern haufig frequentiert werden
zeichneten sich durch einen erhéhten Anteil von
Auseinandersetzungen aus. Diese standen oft
im Zusammenhang mit Alkohol.

Dies beunruhigte die Bevolkerung vor Ort, so
dass sich teilweise (kriminal-) praventive
Gremien bildeten, die sich mit dieser Thematik
befassten.

Die Polizeiinspektion Emsland/ Grafschaft
Bentheim konnte Daten hinzufiigen, die auf
einen erhéhten Bedarf in den Gebieten

hindeuteten.
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4. Mitglieder und Beteiligte

4.1 Die Lenkungsgruppe

Im Emsland gibt es zwei Schwerpunktregionen,
in denen CTC durchgefihrt wird: Sogel/ Werlte
und Spelle/ Freren. Die Lenkungsgruppe steht

stellvertretend fir beide Gebiete und setzt sich

wie folgt zusammen:

Reinhard Winter

1. Kreisrat Landkreis

Emsland

Ltd. Polizeidirektor

Karl-Heinz L )
Polizeiinspektion Emsland/
Briiggemann )
Grafschaft Bentheim
) ) Samtgemeindebirgermeister
Glnter Wigbers

Sdgel

Werner Gerdes

Samtgemeindeburgermeister
Werlte

Godehard Ritz

Samtgemeindebiirgermeister

Freren

Bernhard

Hummeldorf

Samtgemeindeburgermeister
Spelle

Klaus Hackmann

Polizeihauptkommissar
Polizeiinspektion Emsland/

Grafschaft Bentheim

Ulrich Engling

Kreisjugendpfleger
Landkreis Emsland

Tab. 6: Die Lenkungsgruppe

4.2 Das Gebietsteam

4.2.1 Das Gebietsteam in S6gel und

Werlte

Karl-Heinz Kaplan

Schulleiter Bernhardschule Sogel

Ludger Kewe

1. Samtgemeinderat Werlte

Wolfgang Knese

Jugendpfleger Gemeinde Sogel

Annette Kranz

Leiterin Familienzentrum Werlte

Helene Kurka

Jugendmigrationsdienst Sogel

Rainer Luker

Padagogischer Leiter
Ganztagsschule Werlte

Hans Nowak

Erster Samtgemeinderat Sogel

Ralf Osterloh

Schulleiter Erich Kastner Schule

Sogel

Luise Reimann

Leiterin stationare Wohngruppe
Stiftung Kinder- & Jugendbhilfe

Himmling, Werlte

Manfred Rohjahn

Schulleiter Himmling
Gymnasium Sogel

Andreas Rolfes

Gymnasium Werlte

Klaus Ruhe

Schulleiter Albert Trautmann
Schule Werlte

Lothar Scholz

Schulleiter Schule am Schloss
Sdgel

Kathrin Schitte

Landkreis Emsland, Fachbereich

Jugend

Heinz Joseph
Thole

Schulleiter Gymnasium Werlte

Irmgard Welling

Leiterin Familienzentrum Sogel

Heinz Wel3

Ausschussvorsitzender Familie,
Jugend und Sport der SG Werlte

Mechthild Wigbers

Leiterin Grundschule Werlte

Tab. 7: Gebietsteam Sogel/ Werlte

4.2.2 Das Gebietsteam in Spelle und

Freren

Josef Arlinghaus

Polizeistation Sogel

Kriminalhauptkommissar

Ina Ahlering

Landkreis Emsland,

Fachbereich Jugend

Sandra Brinkhaus

Schulsozialarbeiterin Schule am
Schloss Sdgel

Holger Berentzen

Pfarreiengemeinschaft Freren

Nina Berning

Familienzentrum Spelle

Ulrich Engling

Landkreis Emsland, Fachbereich

Jugend

Hartmut Bruns

Polizeikommissariat Meppen

Bernd Haak

Leiter Polizeistation Werlte

Kerstin Dobelmann

Dekanatsjugendreferentin
Emsland Sid

Klaus Hackmann

Polizeiinspektion Emsland/

Grafschaft Bentheim

Ulrich Engling

Landkreis Emsland,
Fachbereich Jugend

Waldemar Heckel

Jugendpfleger Gemeinde Werlte

Thomas Howest

MaRnahmeleiter A&W Sdgel

Klaus Hackmann

Polizeiinspektion Emsland/

Grafschaft Bentheim

Bernd Halves

Franziskus-Demann-Schule
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Freren Sogel
) . Kath. Kindergarten St. Vitus ) P&adagogischer Leiter
Stefanie Heider Rainer Luker
Freren Ganztagsschule Werlte

) Ludgerus-Grundschule
Martina Herbers

Hermann Quae Samtgemeinde Freren

Landkreis Emsland,
Kathrin Schiitte
Fachbereich Jugend

Jugendpfleger
Peter Vos )
Samtgemeinde Spelle

Schapen
Silke Johanning- Landkreis Emsland,
Sturm Fachbereich Jugend
Jugendpflege Samtgemeinde
Peter Vos
Spelle
Franziskus-Demann-Schule
Aloys Kdbbe
Freren
Franziskus-Demann-Schule
Ruth Kéllen

Freren

) . Gleichstellungsbeauftragte
Mechthild Kimling

Freren
Elisabeth St. Vitus-Grundschule
Metzkowitz Venhaus

Hermann Quae Samtgemeinde Freren

Ludwig-Schriever-Grundschule
Jurgen Sandschulte .
Linne

Landkreis Emsland,
Kathrin Schitte )
Fachbereich Jugend

_ Jugendreferentin
Julia Sommer : i
Pfarreiengemeinschaft Spelle

Stefan Sommer Haupt- & Realschule Spelle

Sandra Mersch Johannes-Grundschule Spelle

Franz Timmer Polizeistation Spelle

Bernhard Wemken Polizeistation Freren

Tab. 8: Gebietsteam Freren/ Spelle

4.3 Teilnehmer an CTC Schulungen

Eine Kerngruppe, die aus Vertretern beider
Gebietsteams gebildet wurde, nimmt an den
CTC Schulungen teil, fordert den Austausch
zwischen den Teams und organisiert die

Gebietsteamsitzungen. Ihr gehéren an:

Nina Berning Familienzentrum Spelle

Tab. 9: Teilnehmer an CTC Schulungen

5. Die Schiileruntersuchung

Wie bereits in 2.2 erlautert, wurden fur die
Untersuchung Schiler zwischen 12 und 18
Jahren befragt. Die Befragung wurde von Mai
bis Juli 2010 an insgesamt 37 Schulen durch
das vom Landespraventionsrat Niedersachsen
beauftragte arpos Institut Hannover
durchgefuhrt. Aufgrund der Komplexitat des
Fragebogens wurde die Befragung an
Forderschulen im Landkreis zunéchst
zurtckgestellt. Nach der Datenbereinigung gab
es somit eine Stichprobengrdofle von 3295
Fallen. Die ausfuhrlichen Ergebnisse wurden im
November 2010 in einem Auswertungsbericht
des Landespraventionsrates Niedersachsen
zusammengefasst."”"

Im Folgenden werden die Ergebnisse der
Schileruntersuchung der beiden

Schwerpunktgebiete dargestellt..

5.1 Die Schiileruntersuchung in

Sogel und Werlte

In S6gel und Werlte waren folgende Schulen an

der Umfrage beteiligt:

Hartmut Bruns Polizeikommissariat Meppen

] ) Landkreis Emsland,
Ulrich Engling )
Fachbereich Jugend

Polizeiinspektion Emsland/
Klaus Hackmann
Grafschaft Bentheim

Wolfgang Knese Jugendpfleger Gemeinde

Schule Rucklauf

Schule am Schloss Sdgel 142
H_l_JmmIlng-Gymnasmm 131
Sogel
Grund- und Hauptschule 4
Borger
Schulzentrum Lorup 57
Gymnasium Werlte 121
Albert-Trautmann-Schule

219
Werlte

16




Das ergibt insgesamt 674  ausgefillte
Fragebogen.

Die Schiler gaben bei der Frage , In welcher
Gegend/ Dorf wohnst du® fiir das Gebiet Sogel/
Werlte folgende Riickmeldung:

Ort Anzahl
Borger 46
Grol3 Ber3en 7
Huven 21
Klein-Berf3en 7
Spahnharrenstatte 26
Stavern 12
Sogel-Gemeinde 111
Werpeloh 11
Lahn 60
Lorup 67
Rastdorf 18
Vrees 38
Werlte 239

Dies ergibt fir die Samtgemeinde Sogel einen
Rucklauf von insgesamt 241 Fragebdgen und
fur die Samtgemeinde Werlte einen Rucklauf
von insgesamt 422 Fragebdgen, zusammen 663
Fragebogen. Die Diskrepanz zwischen der
Anzahl der Fragebdgen der Schulen und den
Wohnorten beruht auf der Tatsache, dass nicht
alle Schiiler des Gebietes Sogel/ Werlte auch in
dem Gebiet wohnen. Da CTC wohnortbasiert
agiert, ist fur die Schuleruntersuchung in erster
Linie relevant wo die Schiler wohnen und nicht
wo sie zur Schule gehen.

Die zentralen Ergebnisse der Schiler-
untersuchung werden auf den néchsten Seiten
naher erlautert. Dennoch sollen hier einige
Auffalligkeiten der verschiedenen Gebiete
genannt werden.

In Ségel/ Werlte wurde schnell deutlich, dass
der frihe Substanzkonsum hier eine grol3e Rolle
spielt. 58% der Schiler aus der Umgebung von

Sogel gaben an, dass sie bereits ab 13 Jahren

Alkohol getrunken haben. Im Emsland gaben

dies 44% der Befragten an.

friher Substanzkonsum

70

Werlte
Werlte Umgebung

Abb.3 Anteil gefahrdeter Jugendlicher
in % im Bereich Kinder & Jugendliche

Die befragten Schiler gaben ebenfalls an, dass
es im familiaren Kontext Probleme gibt. 49% der
Schiler aus Werlte gaben an, dass es Probleme
mit dem Familienmanagement (vgl. Anlage 10.1)
gibt. 55% der Schiler aus der Umgebung von
Werlte sagten, dass es Konflikte in der Familie
gibt. Im Emsland sprachen 43% der Schuler von
Problemen mit dem Familienmanagement und

47% von Konflikten innerhalb der Familie.

Probleme mit dem Familienmanagement

Werlte Sogel
Werlte  Umgebung Umgebung

Abb.4 Anteil gefahrdeter Jugendlicher
in % im Bereich Familie

Konflikte in der Familie

60

Werlte
Werlte Umgebung

Abb.5 Anteil gefahrdeter Jugendlicher
in % im Bereich Familie
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5.2 Die Schiileruntersuchung in

Freren und Spelle

In Freren und Spelle nahmen folgende Schulen

an der Untersuchung teil:

Schule Rucklauf
Franziskus-Demann-Schule
179
Freren
Antoniusschule Thuine 76
Haupt- und Realschule
Spelle 165

Hier gibt es einen Ricklauf von 420
Fragebogen.
Bei der Frage nach dem Wohnort gaben die

Schiler folgende Antworten:

Ort Anzahl
Freren 98
Andervenne 22
Beesten 34
Messingen 27
Thuine 36
Spelle 123
Linne 25
Schapen 50

Fur die Samtgemeinde Spelle bedeutet dies,
dass 198 Schuler an der Umfrage teilgenommen
haben und in der Samtgemeinde Freren haben
217 Schiler teilgenommen. Insgesamt also 415
Teilnehmer. Auch hier gibt es eine Differenz von
Schulstandort und Wohnort. Erwahnenswert fur
Freren ist, dass das Gymnasium Handrup,
welches von vielen Schulern aus Freren und der
Samtgemeinde Spelle besucht wird, nicht
befragt wurde. Ebenso gab es keine Befragung
im benachbarten Rheine. Die Gymnasien
werden jedoch von Schilern aus Spelle
frequentiert.

Auch im Gebiet Freren/ Spelle gab es
Auffalligkeiten im Bereich LFraher

Substanzkonsum?®.

friher Substanzkonsum

60

50

30

20

10

Spelle

Abb.6 Anteil gefahrdeter Jugendlicher
in % im Bereich Kinder & Jugendliche

Besonders aufféllig war in Freren, dass 49% der
Schiler angaben, dass ihre Eltern diesem

Substanzkonsum zustimmen.

Zustimmende Haltung der Eltern zu Substanskonsum

60

50

40 +

30

20

10 A

Spelle

Abb.7 Anteil gefahrdeter Jugendlicher
in % im Bereich Familie

Es gab im Gebiet Freren/ Spelle ebenfalls einen
Ausschlag im Bereich Probleme mit dem
Familienmanagement. So gaben 56 % der
befragten Schiler aus Freren an, dass es hier
Probleme gibt, wahrend es im Emsland nur 43%

sind.

Probleme mit dem Familienmanagement

60

50

40

30

20

10 A

Spelle

Abb.8 Anteil gefahrdeter Jugendlicher
in % im Bereich Familie
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Nach einer ersten Sichtung der Ergebnisse der
Schileruntersuchung lasst sich feststellen, dass
die Problemlagen im Emsland, sowohl im Gebiet
Sogel/ Werlte als auch im Gebiet Freren/ Spelle
ahnlich sind. In beiden Gebieten wurde deutlich,
dass es in den Bereichen Substanzkonsum und

Familienmanagement ein erhthtes Risiko gibt.

6. Das Problemverhalten

Die Problemverhaltensweisen werden in 3.1.
erlautert. Sie werden in die Rubriken: Gewalt,
Delinquenz, Drogenkonsum, Schulfehlzeiten,
frihe Schwangerschaften und
Selbstwertprobleme aufgeteilt. AuBerdem wurde
der Faktor
ausgewertet.

Lhaufiger Drogenkonsum®
Im Folgenden wird auf die Verhaltensweisen mit
einem besonderen Praventionsbedarf in den
verschiedenen Gebieten eingegangen.
Gleichzeitig sollen aber auch die positiven
Ergebnisse bei den Problemverhaltensweisen

Beachtung finden.

6.1 Problemverhalten in S6gel/ Werlte

Im Hinblick auf das Problemverhalten Gewalt
(Abb. 9) treten

,<Zusammenschlagen“ haufig auf. 25% der

.Prugelei® und

Befragten gaben an, dass es in Sogel zu
Prugeleien kommt, wéhrend dies im Emsland
nur 16% angaben. Die Frage , Hast du in den
letzten 12 Monaten jemanden
zusammengeschlagen?“ beantworteten 15% der
Jugendlichen aus Soégel mit ,Ja“ im Emsland

nur 7%.

Gewalt
30
25
25 73
20
7 16
15
15
10 9 9
7 7
5
0
Prigelei Zusammenschlagen
[l Werlte @ Werlte Umgebung B Sogel B Ségel Umgebung B Emsland l

Abb. 9 Anteil gewalttatiger Jugendlicher in %

Im Bereich Delinquenz (Abb. 10) gibt es nur ein
Delikt, das im Vergleich zum Emsland etwas
hoher ist. Diebstahl innerhalb der Schule kommt
in Werlte, Ségel und in der Umgebung von
Sogel etwas haufiger vor als im (dbrigen
Emsland.

Delinquenz

Diebstahl Schule

llWerIte B Werlte Umgebung B Sogel @ Sogel Umgebung B Emsland l

Abb. 10 Anteil delinquenter Jugendlicher in %

Abbildung 11 verdeutlicht, dass gerade in den
umliegenden Gemeinden von Werlte der
Drogenkonsum eine groRRe Rolle spielt. 12%
mehr Jugendliche als im Emsland gaben an,
dass sie in den letzten 12 Monaten Alkohol
konsumiert haben. Generell ist die Zahl der

Jugendlichen Alkoholkonsumenten sehr hoch.
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Drogenkonsum

82

Alkohol

[m Werlte @ Werlte Umgebung @ Sogel B Sogel Umgebung @ Emsland |

Abb. 11 Anteil Jugendlicher die in den letzen 12 Monaten
Drogen konsumiert haben in %

Rausch-Trinken, international bekannt als
,Binge Drinking®, bezeichnet den Konsum von
funf oder mehr Glésern alkoholischer Getranke
an einem Abend. Gefragt wurde nach dem
Koma Trinken und Drogenkonsum innerhalb der
letzten 2 Wochen. In Sogel Umgebung gaben
23% der Befragten an, in den letzten 2 Wochen
dreimal oder oOfter Rauschtrinken begangen zu
haben. Im Emsland liegt der Wert bei 17%.
Harte Drogen und Cannabiskonsum sind hierbei

zu vernachlassigen. (Abb.12)

Héaufiger Drogenkonsum

25

23

20

Cannabis harte Drogen Koma Trinken

[m werlte m werlte Umgebung | Sogel B Sogel Umgebung & Emsland |

Abb. 12 Anteil Jugendlicher die in den letzten 12
Monaten haufig Drogen konsumiert haben in %

Im Bereich der Schulfehlzeiten (Abb. 13) wird
deutlich, dass in der Samtgemeinde Sogel fast
doppelt so viele Jugendliche angegeben haben,
dass sie in den letzten 12 Monaten geschwanzt

haben als im Ubrigen Emsland.

Schulfehlzeiten

geschwanzt

[m werlie mwerlte B Sogel @Sogel U mEmsland|

Abb. 13 Anteil Jugendlicher die geschwénzt haben in %

Frihe Schwangerschaften (Abb.14) gab es
auffallend haufig in Sogel. Hier liegt der Wert bei
7%, im Ubrigen Emsland bei 1%. Auch in der
Umgebung von Soégel gaben 4% der befragten

Madchen an, dass sie bereits schwanger waren.

Frithe Schwangerschaften

1

[m Werlte m Werlte Umgebung @ Stgel @ Sogel Umgebung @ Emsland|

Abb. 14 Anteil Madchen die schon einmal
schwanger waren in %

Schwangerschaften bei Madchen

Das letzte Problemverhalten umfasst den
Bereich der Selbstwertprobleme (Abb. 15). Hier
ist nur ein Wert etwas hoher als die anderen.
Jugendliche in Werlte Umgebung (17%) und in
Sogel (17%) denken haufiger, dass ihr Leben
nichts wert ist als die Jugendlichen im Ubrigen
Emsland (13%).

Selbstwertprobleme

18 T 17

16

14 +

12 +

o N & O ®

eigenes Leben sei nichts wert

ll Werlte m Werlte @ Sogel @ Sogel ® Emsland l

Abb. 15 Anteil Jugendlicher mit
Selbstwertproblemen in %
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In Ségel/ Werlte gibt es neben den genannten
auffélligen  Problemverhaltensweisen  auch
Bereiche, die man zunéchst vernachlassigen
darf. So gibt es kaum Auffalligkeiten bei den
Delikten Raub, Hehlerei und Graffitis. Gleiches

gilt fir den Konsum von harten Drogen.

6.2 Problemverhalten in Freren/ Spelle

In Freren und Spelle gibt es Auffélligkeiten im
Bereich Gewalt (Abb.16). So gaben 27% der
Jugendlichen aus Freren an, dass sie in den
letzten 12 Monaten an einer Prigelei beteiligt
gewesen sind, in Spelle waren es 26% im
Vergleich zu 15% im Ubrigen Emsland. 15% der
Jugendlichen aus Spelle haben in den letzten 12
Monaten jemanden zusammengeschlagen, im
Emsland waren es nur 7%. Auf die Frage: ,Hast
du in den letzten 12 Monaten mutwillig auf der
Strasse etwas kaputt gemacht?“ antworteten
18% der Jugendlichen aus Freren mit ,Ja“ im

Ubrigen Emsland bejahten nur 11% diese Frage.

Gewalt

30

26
25

20 19 8

17 17

Priigelei Zusammenschlagen Vandalismus

[m Freren @ Freren Umgebung O Spelle O Spelle Umgebung @ Emsland |

Abb. 16 Anteil gewalttatiger Jugendlicher in %

Ebenfalls auffalig waren die Aussagen der
Jugendlichen im Bereich Delinquenz (Abb.17).
13% der Jugendlichen aus Spelle haben schon
einmal etwas aus einem Geschaft gestohlen.
10% der Jugendlichen aus Freren berichteten
von Sprihen von Graffitis. Der Vergleichswert
des ubrigen Emslandes liegt in beiden Féllen

deutlich darunter.

Delinquenz
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4 4

3
2
0 S R

Diebstahl Geschaft Graffitis

[m Freren @ Freren Umgebung O Spelle @ Spelle Umgebung @ Emsland |

Abb. 17 Anteil delinquenter Jugendlicher in %

Im Bereich Drogenkonsum (Abb.18) ist neben
den sehr hohen Werten fur Alkohol und Tabak
der Wert fir Cannabis Konsum in Freren im
Vergleich zum Emsland deutlich erhéht. So
gaben 16% der Jugendlichen an, dass sie in den
letzten 12 Monaten Cannabis konsumiert haben,

im Gbrigen Emsland waren es nur halb so viele.

Drogenkonsum
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%0
90 88 o, 87

80 1 6.
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49 49
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38 39
40
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Tabak Alkohol Cannabis

‘l Freren @ Freren Umgebung O Spelle O Spelle Umgebung ® Emsland ‘

Abb. 18 Anteil Jugendlicher die in den letzten 12
Monaten Drogen konsumiert haben in %

In Freren und Spelle fallt auf, dass die
Jugendlichen haufiger Tabak konsumieren als
im Ubrigen Emsland. Besorgnis erregend ist in
Freren/ Spelle die Anzahl der Jugendlichen die
angeben, das so genannte Koma-Trinken, mehr
als 5 Glaser Alkohol an einem Abend, zu
betreiben. Der Vergleichswert des Emslandes ist

allerdings &@hnlich hoch.
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héaufiger Drogenkonsum
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Abb. 19 Anteil Jugendlicher die in den letzten 12
Monaten haufig Drogen konsumiert haben

Jugendliche aus Freren (12%) schwanzen
deutlich ofter die Schule als es im ubrigen
Emsland (8%) der Fall ist (Abb.20).

Schulfehlzeiten

geschwanzt

[m Freren @ Freren Umgebung O Spelle O Spelle Umgebung @ Emsland |

Abb. 20 Anteil Jugendlicher die
geschwanzt haben in %

Von Selbstwertproblemen (Abb. 21) berichten
die Jugendlichen aus dem Gebiet Freren/ Spelle
haufiger als die Jugendlichen im Ubrigen
Emsland. 19% der Jugendlichen aus Freren sind
der Meinung, dass ihr Leben nichts wert ist, im
Ubrigen Emsland geben dies nur 13% an. Das
Gefuhl ein Versager zu sein, haben in Spelle
bereits 12% erlebt, im Vergleich zu 8% im
Ubrigen Emsland. Von deprimierenden Gefiihlen
in den letzten 12 Monaten berichten 15% der
Jugendlichen aus Freren und 12% der
Jugendlichen aus Spelle, wahrend es im
Emsland nur 9% sind.

Selbstwertprobleme
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eigenes Leben sei nichts wert Gefiihl, Versager zu sein deprimiert gefihit
[m Freren @ Freren Umgebung O Spelle @ Spelle Umgebung @ Emsland |
Abb. 21 Anteil Jugendlicher mit
Selbstwertproblemen in %

Das Problemverhalten ,Fruhe

Schwangerschaften® spielt im Gebiet Freren/
Spelle eine untergeordnete Rolle. Nur 2% der
Méadchen aus der Umgebung von Freren
berichten davon, schon einmal schwanger
gewesen zu sein, dieser Wert ist identisch mit
dem Wert des Ubrigen Emslandes. Positiv kann
hier ebenfalls der Wert fir den Konsum von
harten Drogen genannt werden. 1% der
Jugendlichen aus der Samtgemeinde Freren
berichten von einem derartigen Konsum, in der
Samtgemeinde Spelle hat keiner der befragten

Jugendlichen harte Drogen zu sich genommen.

7. Die Risikoanalyse

Die Auswahl der Risiko- und Schutzfaktoren, die
kinftig im Fokus der Programmangebote liegen
sollen, wurde in dieser Phase systematisch, wie
in Abb. 22 dargestellt, durch die jeweiligen
Gebietsteams durchgefuhrt.
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Schilerumfrage

I

16 Risikofaktoren

11 Schutzfaktoren
I

Auswahl der 10 héchsten
Bewertungen/Abweichungen
I
Analyse |lokaler Daten
I
Priorisierung:
2-3 Risikofaktoren
1-2 Schutzfaktoren

Abb. 22: Trichtermodell der CTC-Phasen von der

Datenerhebung bis zur Faktorengewichtung

Ausschlaggebend fir die Auswahl der Faktoren
war letztlich neben der statistischen Vorlage die
Kenntnis der beteiligten Akteure Uber bekannte
Probleme im Gebiet sowie Auswertung

zusatzlicher Quellendaten:

Alkoholtestkaufe

Hilfen zur Erziehung (HZE)
Jugendgerichtshilfe (JGH)

Polizeiliche Kriminalstatistik (PKS)
Bevdlkerungszahlen/Wanderungsbewegungen
Arbeitslosenzahlen

alkoholbedingte Krankenhausaufenthalte

Auswertung KomA Schulungen

7.1 Risikoanalyse in Sogel/ Werlte

Risikofaktoren

Probleme mit dem

Familie .
Familienmanagement
] ) Friher
Kinder/Jugendliche
Substanzkonsum
Schutzfaktor

) . Interaktion mit
Kinder/Jugendliche ]
prosozialen Peers

Tab.10 Priorisierte Risiko- und Schutzfaktoren
in Sogel/ Werlte

Risikofaktoren
Sowohl in Werlte als auch in Ségel gilt der
Faktor Familie als eine entscheidende
EinflussgréRe fir das gesunde Aufwachsen der
Kinder und Jugendlichen. Der hier priorisierte
Risikofaktor

Familienmanagement® umschreibt, dass Eltern

~Probleme mit dem

keine konsequente Erziehung leisten oder sich
nicht genigend kummern bzw. mit der
Familiensituation Uberfordert sind. Der Faktor
wurde in erster Linie basierend auf den
Erfahrungen der Fachkrafte im Gebietsteam
benannt.

Flankierend waren erhthte Werte bei der
Haltung der Eltern zu antisozialem Verhalten
und Substanzkonsum (letzterer i.e.L. in der
Umgebung von Sdgel) ausschlaggebend fiir die
Priorisierung des Familienmanagements aber
auch des zweiten Risikofaktors ,Friher
Substanzkonsum®. Dieser Faktor ist in beiden
Samtgemeinden stark erhoht. Ebenso
beachtenswert ist der Umgang mit Freunden,
die Problemverhalten an den Tag legen.

Man geht auBerdem davon aus, dass der Faktor
Substanzkonsum und damit der frihe
Alkoholkonsum Jugendlicher letztlich nur mit
Hilfe familidrer Einflussnahme hinreichend

beeinflusst werden kann.

Schutzfaktor

In Anlehnung an die erhthten Werte beim
Umgang mit problembelasteten Gleichaltrigen
geht man beim Schutzfaktor ,Interaktion mit
prosozialen Peers“ davon aus, dass sich der
Umgang mit positiv sozial orientierten Freunden
auf das Aufwachsen auswirkt. ,Pro-sozial* meint
bei CTC beispielsweise, dass die Befragten
gerne zur Schule gehen oder an sozialen
Aktivitaten in  Vereinen und Verbanden

teilnehmen.
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Bei den Befragten ist dieser Schutzfaktor vor
allem direkt in den Gemeinden Sdgel und Werlte
unterdurchschnittlich ausgepragt.

Auch die Priorisierung dieses Schutzfaktors
oIinteraktion mit prosozialen Peers® wurde

einstimmig beschlossen.
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Werlte Saogel
Werlte Umgebung Sogel Umgebung

0

Abb. 23 Interaktion mit prosozialen Peers — Anteil
geschitzter Jugendlicher (je niedriger die Saule, desto
weniger Jugendliche gelten als geschiitzt)

7.2 Risikoanalyse in Freren/ Spelle

Im CTC-Gebiet Freren/ Spelle wurden z.T.
unterschiedliche Risiko- und Schutzfaktoren
gewichtet (Abb. 25).

Samt-
Schutzfaktoren gemeinde
N Anerkennung fir
Familie prosoziale Spelle
Mitwirkung
Familie Familidrer Freren
Zusammenhalt
Kinder/ Interaktion mit
. ) Freren
Jugendliche prosozialen Peers

Risikofaktoren el
gemeinde
Probleme mit
Familie dem_ _ Spelle und
Familienmanage- | Freren
ment
Kinder/ Friher Spelle und
Jugendliche Substanzkonsum | Freren
] Peer
Kinder/ Anerkennung fiir
. - Freren
Jugendliche antisoziales
Verhalten

Tab. 11 Priorisierte Risiko- und Schutzfaktoren in Spelle/
Freren

Risikofaktoren

Auch in  Freren und Spelle wird im
Familienmanagement der zentrale Risikofaktor
gesehen. Dies verdeutlichen z.B. die Fallzahlen
der Hilfen zur Erziehung (HzE) des
Jugendamtes im Gebiet. In Freren wird dieser
Risikofaktor auch durch die Schiilerbefragung
identifiziert (Abb. 26).

HZE in % pro Einwohner
0,9

08

0,6

0,5 1
0,4 1
0,3 1
0,2 1
0,1 1

2009 2010

| Freren O Spelle @ Emsland

Abb. 24 Hilfen zur Erziehung in den Jahren 2009 und
2010 in den Samtgemeinden Spelle u. Freren

Neben dem ,Familienmanagement® wird der
Faktor ,Friher Substanzkonsum® als wichtiger
Risikofaktor im Gebiet priorisiert. Speziell in
Freren fasst das Gebietsteam unter dem
Hauptaspekt  ,Alkoholkonsum® auch die
Faktoren ~,umgang mit substanz-
konsumierenden Freunden“ und ,Zustimmung
der Eltern zu Substanzkonsum®, die ebenso im
Blick behalten werden.

Polizei und in der Jugendarbeit Téatige
bestatigen die Probleme mit alkoholisierten

Jugendlichen im Gebiet.
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Fur Freren wird zusétzlich ein dritter Risikofaktor
gewichtet. Im Bereich Kinder/ Jugendliche will
man versuchen, die ,Peer Anerkennung fir
antisoziales Verhalten® einzugrenzen. Bei
diesem Punkt geht es um den negativen
Einfluss der Peergroup in Bezug auf

Drogenkonsum und unsoziales Verhalten.

Schutzfaktoren

Bei den Schutzfaktoren setzt man in den
Gebieten Freren und Spelle auf unterschiedliche
Faktoren, beflrwortete aber auch hier eine
Zusammenarbeit, da vorhandene Ressourcen

genutzt werden koénnen.

35
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Freren Spelle
Umgebung Spelle Umgebung

Abb. 25 Anerkennung fiir prosoziale
Mitwirkung in der Familie

In Spelle legt man erhéhten Wert auf familidre
Hilfen und priorisiert den  Schutzfaktor
»LAnerkennung fir prosoziale Mitwirkung in der
Familie®.

Spelle hat einen sehr niedrigen Wert im
Landkreisvergleich (Abb. 27)

Die Relevanz des Risikofaktors ,Probleme mit
dem Familienmanagement wird dadurch
ebenfalls unterstrichen.

Gleiches gilt fur das Gebiet der Samtgemeinde
Freren. Allerdings sieht man hier Forderbedarf
beim Familiaren Zusammenhalt. Abb. 28 zeigt
die unterdurchschnittlich starke Auspragung der

Bindung zwischen Eltern und Kind.

60

50

Freren Spelle
Umgebung| Spelle [Umgebung

Abb. 26 Familiarer Zusammenhalt

Analog zum Schutzfaktor in Ségel und Werlte
gibt es in Freren laut Schilerumfrage ebenfalls
Nachbesserungsbedarf bei den Peer-Groups.
Der Schutzfaktor ,Interaktion mit prosozialen
Peers” ist mit 35% zu 51% im
Landkreisvergleich deutlich geringer (vgl. auch
Abb. 29). Laut Aussage der Fachleute besteht
hier eine Cliquenbildung mit negativen
Einflissen sowie eine fehlende Bindung an

Vereine.
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Abb. 27 Interaktion mit prosozialen Peers

8. Starkenanalyse

In der CTC-Stéarkenanalyse werden
Informationen tUber Programme und Aktivitaten
gesammelt, die innerhalb eines Gebiets
angeboten werden. Diese werden anschliel3end

auf ihre Praventionswirkung hin analysiert.
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8.1 Praventionsbereiche

Die Zielsetzung von CTC besteht darin,
Angebote fir Kinder und Jugendliche zu
schaffen, bevor Probleme auftreten. Auf Basis
der priorisierten Risiko- und Schutzfaktoren
sollen genau jene Programme gesammelt
werden, die an den Problemlagen ansetzen und
zugleich in mdglichst vielen Bereichen wirken
(Sekundare Pravention).

Praventionsangebote kdnnen nach
verschiedenen Ebenen unterschieden werden.
Diese Ebenen kdnnen mit der sogenannten
~Praventionspyramide® (Abb.29) veranschaulicht

werden.

Unter den einzelnen Begriffen wird folgendes

verstanden:

Basisangebot:

Dieses Angebot ist im Prinzip fur jeden
zuganglich. Zum  Basisangebot gehodren
Einrichtungen der sozialen Infrastruktur wie
Kindertagesstatten und Schulen, aber auch
Jugendfreizeiteinrichtungen und Elterncafes. Ein
Netzwerk der Basiseinrichtungen kann in Bezug
auf die Pravention auch die Funktion der
Fruherkennung von Problemlagen oder die
Verweisung und Begleitung von Betroffenen zu
spezifischeren Angeboten haben. Spezifischere

Praventionsstrategien kénnen hierauf aufbauen.

Universelle Praventionsprogramme
Diese Programme richten sich an alle Kinder
oder Eltern in einem bestimmten Gebiet oder

z.B. einer Schule.

Selektive Programme

Diese Programme richten sich an Kinder,
Jugendliche und Familien mit einem

erhdhten Risiko fur Probleme im

Entwicklungsprozess.

Indizierte Pravention:
Die Zielgruppe besteht hier aus Personen mit
ersten Vorzeichen und Symptomen von

Problemen.

Behandlung / Sanktion
Bei dieser Zielgruppe ist das Problemverhalten
bereits aufgetreten. Die Bewahrungshilfe kann

hier beispielsweise genannt werden.

8.2 Programmbestandsaufnahme

Das Angebot an Aktivitaten und Projekten im
Gebiet ist vielfaltig. In Kindertageseinrichtungen
(z.B. Kita und Hort) finden Erziehungs-,
Bildungs- und Betreuungsangebote statt. In
Schulen findet neben Lehrinhalten auch soziales
Lernen statt.

Ebenso wichtig ist die Arbeit der Vereine und
Verbande im Landkreis Emsland. In den
Samtgemeinden Sbégel, Werlte, Freren und
Spelle finden vielschichtige (ehrenamtliche)
Tatigkeiten bei den Vereinen und anderen
Einrichtungen statt (z.B. Zeltlager, Sportvereine,
Jugendverbande usw.). Sie bieten den Kindern
und Jugendlichen sinnvolle Freizeit-
beschaftigung, Ruckhalt, Kontakte und eine

moralische ldentitat.

All diese Standortfaktoren wirken an sich bereits
im Sockelbereich der Praventionspyramide und
sind fur das Aufwachsen der Kinder und
Jugendlichen unentbehrlich.

Im Rahmen von CTC werden dariber hinaus
gezielt Angebote gesucht, die selektiv und
universell auf die Risiko- und Schutzfaktoren
zugeschnitten sind.

Sie sind auf den folgenden Seiten aufgelistet:
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\
N
Indizierte\

Programme\ Behandlung / Sanktion /
. | Nachsorge

Tertiare Pravention

\

Praventionsprogramme:

Zielgruppe selektiv

Sekundéare Pravention - ICTC - Strategie

Praventionsprogramme:

Zielgruppe universell

Priméare Pravention

Allgemeine Forderung

Basisangebot:

Regeleinrichtungen / soziale Infrastruktur

Abb. 28 Praventionspyramide
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Erfassung praventiver Programme im Gebiet S6gel/ Werlte

Probleme mit dem Familienmanagement

Teilnehmer

Teilnehmer aus dem

Wo wird das

In welchen

Besonderheiten

Name des Programms Zielgruppe Ausfiihrende Organisation |innerhalb eines|  CTC-Gebiet im Programm | Bereichen greift | U7 | Sei” | indi- bzgl. der
versell | ektiv | ziert
Jahres vergangenen Jahr | angeboten? | das Angebot? Zielgruppe
uberwiegend|
Alleinerzeihende, Eltern mif Prapr——— weibliche|
Effekt Migrationshintergrund; Familie Familienzentrums des| 12 Teilnehmer] 24 Teilnehmer| Sogell Familie] X X % Teilnehmer, mit
mit schwierigen sozialen| e e T pro Kurs und ohne|
Umfeld| Migrations-|
hintergrund|
Mutter-Kind-Einrichtung Stiftung Kinder-und Jugendhilfe sogel| Familie x
Hummling|
niedrigschwellige ’ ausschiieRlich|
SeminarmaBnahmen fiir audanilseie Fra"e’i‘::riﬁ 3 igrationsdienst| 30 T 7 Teilnehmer| ségel Familie] X weibliche|
auslandische Frauen Teilnehmer|
Kindernetz.
Werlte: 20,
Familien mit Kindern von 0 bis Abhangig vom Sogel: 15,
3 Jahren; auch bereits| Kindernetz Emsland, Abteilung Beratungs-| Kindernest: 10| (o qoe ausschlieRlich|
Kindernetz Emsland wahrend der Schwangerschaft| Kinder- und Jugendgesundheit, umfang der]  mogliche Platze pro| . Werﬁ’e) Familie] X weibliche|
und im Einzelfall auch mif Fachbereich Gesundhei einzelnen| Standort Teilnehmer]
alteren Kindern.| Familien.| Im gesamten Landkreis|
Emsland tber 300|
Familien seit 2008.
Friher Substanzkonsum
Teilnehmer | Teilnehmer aus dem | Wo wird das In welchen uni- | ser- | inai. | Besonderheiten
Name des Programms Zielgruppe Ausfuhrende Organisation |innerhalb eines CTC-Gebiet im Programm | Bereichen greift bzgl. der
versell | ektiv | ziert :
Jahres vergangenen Jahr | angeboten? | das Angebot? Zielgruppe
Schiller/innen soll ein Anreiz j—
D . gegeben werden, gar nicht Himmiing-Gymnasium,| alle Schler der ca. 200 in den o. g, sogell el s Teilnehmer nurl
erst mit dem Rauchen| Gymnasium Werlte| Jahrgange 6-§| Schulen| Werte] . Gymnasiasten
< Jugendiiche]
anzufangen. (KI. 6 bis 8).
KomA richtet sich vor allem an
Jugendiiche, Jugendgruppen, Landkreis Emsland in
an Jugendgruppenleiterinnen) o 5qration mit dem Bistum Schule
und Multiplikatorinnen aus der P ca. 500 Schiiler] Emsland|
KomA - Kontrollierter 1 osnabriick, den katholischen| ’ Kinder- u
Jugendarbeit. (20 Klassen), ca. 25 Teilnehmer, (Sogel und| ! X
Umgang mit Alkohol Jugendverbanden und den " Jugendiiche]
Hauptzielgruppe sind 12 — 18- evtl. ausbaufhig Werlte)) '
! Drogenberatungsstellen Gebie]
janrige Kinder- und Diakonie und Caritas
Jugendiiche im Landkreis|
Emsland.,
Schutzengel
werden kann|
jeder aus der
entsprechenden|
. Altersgruppe, die|  Z.Z. sind bei der AS
16 - 24 jahrige Menschen im Arbeitskreis Schutzengel|™ ™" e anl 1480 junge Menschen " ity
: (hauptverantwortlich die T 'l Emsland (Sogell Kinder- u,
Aktion Schutzengel Emsland und der Grafschaft] - A de registriert. Davon: ! X
18 polizeiinspektion Emsland/Grf. o und Werlte)| Jugendiiche]
Bentheim. Bentherm| Qualifizeiungs-|  30/Sogel, 20/Werlte, e
maRnahmen ist| 13/Freren,9/Spelle.|
im Rahmen der|
finannziellen|
Ressourcen|
maoglich.
Kinder und Jugendiiche, die
missbrauchlich mit Alkohol
umgehen und/oder deren
Alkoholkonsum jegliches Limit Durch| In 2010 proaktiv
uberschritten hat und deren verschiedenste| 30 Schiiler und 15|
mitbetroffenen Eltern. Schulungen Eltern in Sogel
Reaktiver Baustein: konkrete] werden diel Reaktiv: Familie
Gesprache mit auffalligen Zielgruppen| 1 aus Emsland Nord| sehuld)
HALT - Hart am Limit Kinder und Jugendiichen,| Caritasverband . d. Landkreis| ~Eitern, Lehrer, Emsland (Sogell Kinder vl x X
frihe Auseinandersetzung mit Emsland| Fachkrafte und| 1 Fachkrafteschulung und Werlte)) ]
: ; ! Jugendiiche]
dem riskanten Alkoholkonsum Jugendiiche mit 6 Teilnehmern '
. onsur c ! Gebief]
sowie enge Kooperation mi] erreicht. Diel aus dem EL|
den Krankenhausern und Teilnehmerzahl 1 Elternschulung:
Schulen| ist nicht 12 Teilnehmer|
Proaktiver Baustein: begrenzt. aus Lingen|
Sensibilisierung fur einen
verantwortlichen Umgang mit]
Alkohol.
Aufbauend auf die Methoden|
BASS, "Bausteinprogramm|
schulische Suchtvorbeugung’|
und PeP|
I \sveranstaltunge » . Schulef
° Unterrichtsprogramm zur| Diakonisches Werk| 2 Teilnehmer| Emsland (Sogell
n zum Thema Sucht; th M auf Anfrage| ! Kinder-u|  x
A Suchtpravention" werden| Fachambulanz Sucht] pro Samtgemeinde und Werlte)| !
Prasto, Realize It, Skoll . Jugendiiche]
Schulen bei der Umsetzung
eigener suchtpraventiver
Vorhaben unterstitzt.
Ab Kiasse 3
Lions-Quest ,Erwachsen|
werden* ist ein| Familie]
Lions Quest - Erwachsen | Jugendforderprogramm fiir 10 Schule;| alle Klassen 5 -|  in Werlte gegenwartig Sogel Schule] Teilnehmer nur|
werden bis 15-jahrige Madchen und| Material/Schulung: Lions Club) 8 ca. 320 Schiler] Werlte] Kinder- u| Gymnasiasten|
Jungen zur Forderung der] Jugendiiche]
sozialen Kompetenzen.
Interaktion mit prosozialen Peers
Teilnehmer | Teilnehmer aus dem | Wo wird das In welchen uni- | ser- | ingi. | Besonderneiten
Name des Programms Zielgruppe Ausfiihrende Organisation |innerhalb eines CTC-Gebiet im Programm | Bereichen greift : ! bzgl. der
versell | ektiv | ziert
Jahres vergangenen Jahr | angeboten? | das Angebot? Zielgruppe
Zu Streitschlichtern werden| Schule]
Streitschlichter-Programm Schiuler der Klassen 8-10| Schulzentrum Werlte| 20 Teilnehmer| 20 Teilnehmer| Kinder- u| X
ausgebildet, Jugendiiche]
Lions-Quest ,Erwachsen
werden* ist ein| Familie]
Lions Quest - Erwachsen | Jugendférderprogramm fiir 10 Schule;| alle Klassen 5 -|  in Werlte gegenwartig sogell Schule] Teilnehmer nur|
werden bis 15-jahrige Madchen und| Material/Schulung: Lions Club) 8 ca. 320 Schiler] Werlte] Kinder- u Gymnasiasten|
Jungen zur Forderung der] Jugendiiche]
sozialen Kompetenzen
Schule]
Schulerpatenschaften Klasse 5| Schulzentrum Werlte| 5, 1jincnmed] 30 Teilnehmer] Stgell Kinder-u| X
Schule am Schloss, Sogel| Werlte] !
Jugendliche]
Madchencafé - MC Girls Médchen im Alter von 12 - 18{ (i 3ugendmigrationsdienst offen| 50-80 Teilnehmer| sogell Kinder- undf nur fir Madchen|
Jahren., Jugendiiche]
Erste Hilfe fur andere leisten |
" Versorgung kranker| Schulzentrum Werite| Sogell -
' 15 Mitschiiler — ehrer i Schule am Schloss Soégell Werlte|
Niedersachisches Das Projekt richtet sich an alle| ewa 500| e i der und schule)
Kooperations- und Schuler der kooperierenden Sportjugend Emsland im Jugendiiche ) :
2.t Eltern aus der| sogell Kinder-u| X
Bildungsprojekt (NiKo) bei Schulen im Alter von 10-16| ~ Kreissportbund Emsland e.V.| werden jahrlich A
Samtgemeinde Sogel Jugendiiche]
der Sportjugend Emsland Jahren| erreich]
Trainingsraum far Familie
eigenverantwortliches 11 - 15 Jahre| Schule am Schioss, Sogel| 216 Schiler derf  schatzungsweise 60| Sogel cill= |
Klassen 5 - 8 Schuler/innen| Kinder- u,
Denken TED !
Jugendiiche]
Familie]
Sozialer Trainingsraum Klassen 5 bis 10| Schulsozialarbeit 381 Teilnehmer| Werlte] Kmiz’:fte x
Jugendiiche]

Abb. 29 Erfassung praventiver Programme im Bereich

Sogel/ Werlte
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Erfassung praventiver Programme im Gebiet Spelle/ Freren

Probleme mit dem Familienmanagement

Umsetzung eigener|
suchtpraventiver|
Vorhaben geschult |
Ab Klasse 3|

Teilnehmer | Teilnehmer aus dem | Wo wird das 'ge":;'f:s: uni- | set- | ingi. |Besonderneiten
Name des Programms Zielgruppe Ausfiihrende Organisation [innerhalb eines CTC-Gebiet im Programm : : h bzgl. der
Jahres vergangenen Jahr angeboten? greiftdas versell | ektiv | ziert Zielgruppe
_ Angebot?
Das Projekt richtet sich an alle| donum vitae Emsland e.V., 1 Teilnehmer] Landkreis| Familie
Wellcome Eltern von Kindern im ersten| Ordeniederung 1, 49716 A Emsland| X
. in Spelle]
Lebensjahr | Meppen| Spelle|
Pro Kurs kénnen|
bis zum 12-14
te\lnehmeE"Zrer: 12 Teilnehmer in|
Kess-erziehen: Weniger Eltern von Kindern im Alter von| Katholische| . Freren, ca. 30| Spelle]
Kurs lauft tber| Familie| X
Stress- mehr Freude 2- 10 Jahren| Erwachsenenbildung Lingen| Teilnehmer in| Freren|
funf Wochen|
. Spelle]
(einmal in der]
Woche|
einenTermin)
Das Programm richtet sich an|
Frauen und Familien mitj
Kindern bis zu 12 Monaten,|
insbesondere junge Mutter, Nach Bedarf bis »
schwangere alleinstehende,| 2u ca. 60| Landkreis|
Familienhebammen schwan_g_ere Ffa“e". aus SkF e.V. Lingen| Familien| 7 Teilnehmer| Emsland el X X
Familien mit sozialen ) - Spelle]
5 insgesamt in|
Problemen, psychischer oder| ) Freren|
e o den Regionen.|
geistiger Beeintrachtigung
sowie auslandische Frauen mit]
Hemmschwellen zum|
deutschen Gesundheitssystem.|
Starke Eltern — Starke Kinder|
ist ein Kursangebot fiir alle|
Starke Eltern - Starke Miitter und Vater, die mehr DKSB Ortsverband Lingen| Spelle] Famile|  x
Kinder Elternkurs Freude, Leichtigkeit und eV Freren|
zugleich mehr Sicherheit in der]
Erziehung erreichen mochten. |
Das Programm richtet sich an|
alle Eltern und|
Kogperallcnspanljer. die allein| enEl o EnsErh
erziehen und wenig Entlastung| o .
. P er| 8 ) Spelle und Freren| Landkreis]
haben, die mit ihrer Geduld am| i i 5 A R
L . S Frauen Lingen e.V.,| stehen fur das| bislang noch keine] Emsland| Familie|
Familienpaten Ende sind, die sich kraftlos und| . " - X
- i Bogenstralie 12, 49808 Gebiet zur| Familienpatenschaft.| Spelle|
uberfordert fiihlen, die eine] p .. e
- b " Lingen| Verfugung| 1 Familienpatenschaft] Freren|
kleine Auszeit brauchen, diej P
. PP . . in Lingen|
sich zeitweise intensiver um ein|
Geschwisterkind kiimmern|
wollen.|
Friher Substanzkonsum
Teilnehmer Teilnehmer aus dem | Wo wird das Ig:;'g::: uni- sel- | indi- Besonderheiten
Name des Programms Zielgruppe Ausfithrende Organisation |innerhalb eines CTC-Gebiet im Programm ) bzgl. der
Jahres vergangenen Jahr angeboten? greiftdas | versell| ektiv | ziert Zielgruppe
_ Angebot?
alle] Samtgemeinde Spelle;| SEilly
Klasse 2000 Schiller der Klassen 1-4f Grundschule Venhaus 9 de Spellef spelle venhaus|  Kinder-u| X
Schulklassen| 90 Schiiler/innen|
Jugendliche]
KomaA richtet sich vor allem an|
Jugendliche, Jugendgruppen, Landkreis Emsland in
an Jugendgruppenleiterinnen| Kooperation mit dem Bistum ca. 500 Schiiler] Schule|
KomaA - Kontrollierter und Multiplikatorinnen aus der| Osnabriick, den katholischen| B . Emsland| Kinder- u.|
. . s (20 Klassen) 15 Teilnehmer X
Umgang mit Alkohol Jugendarbeit. Hauptzielgruppej Jugendverbanden und den| evtl. ausbaufihi (Spelle/Freren)|  Jugendliche|
sind 12 — 18-jahrige Kinder-| Drogenberatungsstellen| : 9 Gebiet]
und Jugendliche im LEandIkre: Diakonie und Caritas| Schulprojekte ab
msland, der 8. Klasse
Schutzengell
werden kann|
jeder aus der|
entsprechenden| Im Juli 2011 sind bei
P . Arbeitskreis Schutzengell Altersgruppe, diej der AS 1"391“."93 Schule|
16 - 24 jahrige Menschen im e Teilnahme an|  Menschen registriert) .
. (hauptverantwortlich die| ) Emsland (Spelle| Kinder- u,
Aktion Schutzengel und der G N . den| Davon: 30/Sogel, " X
" P 1 Emsland/| P und Freren)| Jugendliche|
Bentheim | . | Qualifizeirungsm| 20/Werlte,| .
Grafschaft Bentheim))] P Gebiet|
aRnahmen ist im| 13/Freren,
Rahmen derl| 9/Spelle |
finannziellen|
Ressourcen|
maoglich.|
Kinder und Jugendliche, die]
missbrauchlich mit Alkohol
umgehen und/oder deren|
: . Durch|
Alkoholkonsum jegliches Limit| .
" verschiedenste|
Uberschritten hat und deren| Schulungen|
mitbetroffenen Eltern| wordon oo In 2010 reaktiv;
Reaktiver Baustein: konkrete| Zielgruppen 5 aus Emsland Sid| Familie|
) Gesprache mit auffalligen| oo erband f. d. Landkreis|  Eltern, Lehrer,| - -2chkrafteschulung Emsland Schuley
HALT - Hart am Limit Kinder und Jugendlichen, friihe| L mit 6 Teilnehmern aus| Kinder- u X X
. " Emsland| Fachkréafte und| (Spelle/ Freren)|
Auseinandersetzung mit dem| dem ELJ Jugendliche|
. Jugendliche| ] .
riskanten Alkoholkonsum sowiel : 1 Elternschulung;| Gebiet]
erreicht. Die|
enge Kooperation mit den| 12 TN aus Lingen|
» Teilnehmerzahl|
Krankenhausern und Schulen.| : .
ist nicht|
Proaktiver Baustein;|
o N begrenzt.
Sensibilisierung fir einen|
verantwortlichen Umgang mit}
Alkohol,|
Trainingsraum fur i | Schule|
eigenverantwortliches (A0 EllD SIS GIel W) Haupt- und Realschule Spelle| Vorfallabhéangig SRSElCS Spe."e' Spelle} Kinder- u.| X
Realschule Spelle 151 Schiiler]
Denken(TeD) Jugendliche]
" . Schule|
Tobi und die Stadtparkkids Schiller der Klassen 1-4] Grundschule alle Schiiler der| - Schapen 126 Schiiler, Spelle] Kinder- u., X
Schule| Venhaus 89 Schuler| :
Jugendliche|
Aufbauend auf die
BASS, "Bausteinprogramm|
schulische Suchtvorbeugung'
: und PeP "Unterrichtsprogramm|
Informatlonsveranstal.tung zur Suchtpravention” werden| Diakonisches Werkl 2 Teilnehmer pro| Emsland (Spelle] o S’y
en zum Thema Sucht; " auf Anfrage| . Kinder- u.| X
. Schulen Schulen bei der] Fachambulanz Sucht Samtgemeinde] und Freren) .
Prasto, Realize It, Skoll Jugendliche]

Abb. 30 Erfassung praventiver Programme im Bereich

Freren/ Spelle
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Peer Anerkennung fur antisoziales Verhalten (Freren)

In welchen

Emsland|

ca. 70 Jugendliche}

Teilnehmer Teilnehmer aus dem | Wo wird das Bereichen uni- sel- | indi- Besonder-
Name des Programms Zielgruppe Ausfuhrende Organisation [innerhalb eines CTC-Gebiet im Programm heiten bzgl. der
Jahres vergangenen Jahr | angeboten? | 9réiftdas |versell| ektiv | ziert ("7 oo
) Angebot?
Klasse 5 der Hauptschule (kann| Schulsozialarbeiter der| alle Schiiler der| ey
Sozialtraining PIsC . 16 Teilnehmerf| Freren| Kinder- u X X X
aber at werden)| Demann-Schule] 5. Klasse| .
Jugendliche
: : Schule|
Streitschiichterprogramm | alle Schiller der Kiassen 5-10|  Mediatoren der Pranziskus | | o220 14 Teilnehmer Freren|  Kinder-u| X
Demann-Schule| Teilnehmer|
Jugendliche|
q Schule|
Schulsanitatsdienst Schiller der Klassen g-10| PR und Franziskus-Demann ca20 16 Teilnehmer| Freren| Kinder-u.| X
Schulef Teilnehmer| 3
Jugendliche|
Das Programm richtet sich an| P! EMSand - Praventionsteam Landkreis Emsland,| Stdiiches Schulel
Lingen -, Verkehrswacht] Gemeinden|
Buslotsen alle Jugendlichen ab der 9| Beliebig viele| Emsland| Kinder- u X
Jahroangsstufe - oa. 14 Jahre| LiNgen. Verkehrsgemeinschat Freren und Spelle] Frerem)|  Jugendiichel
9ang ; Emsland| ca. 70 Jugendliche} 9
Passende Programme in der Umgebung: Spelle
Vom Ich zum Du zum Wir. Bei diesem Anti-Mobbing-Programm kommen alle 5. Klassen vor den Herbstferien zusammen und arbeiten dort gemeinsam an der Bildung der Klassengemeinschaft .
Klasse 2000 s.o0.
Anerkennung fir prosoziale Mitwirkung in der Familie (Spelle)
Teilnehmer Teilnehmer aus dem | Wo wird das Ig:;'s::: uni- sel- | indi- Besonder-
Name des Programms Zielgruppe Ausfuhrende Organisation |innerhalb eines CTC-Gebiet im Programm heiten bzgl. der
Jahres vergangenen Jahr angeboten? greiftdas | versell| ektiv | ziert Zielgruppe
) Angebot?
Starke Eltern — Starke Kinder|
ist ein Kursangebot fur alle|
Starke Eltern - Starke Matter und Vater, die mehr| DKSB Ortsverband Lingen| Spelle| Familie
Kinder Elternkurs Freude, Leichtigkeit und| eV, Freren| X
zugleich mehr Sicherheit in derf
Erziehung erreichen méchten.|
Pro Kurs kénnen|
bis zum 12-14
Eltern|
Kess-erziehen: Weniger | Eltern von Kindern im Alter von| Katholische| ‘einehmen, der 12 Teilnehmer in Spelle )
Kurs lauft tiber Freren, ca. 30] Familie] X
Stress- mehr Freude 2-10 jahren| Erwachsenenbildung Lingen| . . Freren|
funf Wochen| Teilnehmer in Spelle]
(einmal in der|
Woche|
einenTermin)|
Trainingsraum fur . | Schule|
eigenverantwortliches (A0 Ellto SIS Glet RN Haupt- und Realschule Spelle| Vorfallabhéangig et Spe_lle. Spelle] Kinder- u.| X
Realschule Spellef 151 Schiiler] h
Denken(TeD) Jugendliche]
Das Angebot ist fur| Samtgemeinde Spelle] Schule|
Schulsanitater/ Erste Hilfe Schiler/innen ab der siebten| Haupt- und Realschule Spelle| offen| 9 pelle Spelle| Kinder- u.| X
24 Schiler]
Jahrgangsstufe geeignet.| Jugendliche|
rer Zusammenhalt (Freren)
Teilnehmer Teilnehmer aus dem | Wo wird das IS:::;::: uni- sel- | indi- Besonder-
Name des Programms Zielgruppe Ausfithrende Organisation |innerhalb eines CTC-Gebiet im Programm heiten bzgl. der
Jahres vergangenen Jahr angeboten? greift das versell | ektiv | ziert Zielgruppe
: Angebot?
Das Programm richtet sich an|
Frauen und Familien mit]
Kindern bis zu 12 Monaten,|
insbesondere junge Miitter,| Nl Besa _
schwangere alleinstehende,| 2u ca. 60) Landkreis]
" schwangere Frauen aus| . . Emsland| Familie|
Familienhebammen il it ceR e SkF e.V. Lingen| 5 Famnllgn 7 Teilnehmery Spelle] X X
H insgesamt in|
Problemen, psychischer oder| ) EsTEEn Freren|
geistiger Beeintrachtigung| 9 )
sowie auslandische Frauen mit]
Hemmschwellen zum|
deutschen Gesundheitssystem|
Kindernetz,|
Freren: 4)
Familien mit Kindern von 0 bisj Kindemetz Emsland,| Abhangig vom ) Spelle: 1]
3 Jahren; auch bereits wahrend| " Kindernest: 10 Emsland|
Abteilung Kinder- und| Beratungsumfan| . .
Kindernetz Emsland der Schwangerschaft und im| maogliche Platze proj (Spelle und| Familie| X
" ) Jugendgesundheit,| g der einzelnen|
Einzelfall auch mit &lteren| . o Standort.| Freren)|
Fachbereich Gesundheit| Familien.,
Kindern | Im gesamten Landkreis}
Emsland tber 300]
Familien seit 2008, ausschlieBlich
weibliche TN
Passende Programme in der Umgebung: Spelle
Wellcome (Beschreibung s.0.)
Interaktion mit prosozialen Peers (Freren)
Teilnehmer | Teilnehmer aus dem | Wowird das | DWEOhen | ) | Besonder-
Name des Programms Zielgruppe Ausfiihrende Organisation |innerhalb eines CTC-Gebiet im Programm . N . heiten bzgl. der
Jahres vergangenen Jahr angeboten? greiftdas versell | ektiv | ziert Zielgruppe
; Angebot?
Klasse 5 der Hauptschule (kann| Schulsozialarbeiter der| alle Schiler der| Schule
Sozialtraining pLse > 16 Teilnehmer] Freren| Kinder-u.| X X X
aber aL Demann-Schule| 5. Klasse| a
Jugendliche]
. Schule|
Streitschlichterprogramm alle Schiiler der Klassen 5-10] 3 Mediatoren der Franziskus- ca. 20 14 Teilnehmerf| Freren| Kinder- u.| X
Demann-Schule| Teilnehmer :
Jugendliche|
q Schule|
Schulsanitatsdienst Schuler der Klassen 8-10] Dz e Demany csa20 16 Teilnehmer Freren| Kinder-u.[ X
Schule| Teilnehmer| 3
Jugendliche
Das Programm richtet sich an Pl Emsland - Praventionsteam Landkreis Emsland,| sudliches| Schule
Lingen -, Verkehrswacht] Gemeinden|
Buslotsen alle Jugendlichen ab der 9., Lingen. Verkehrsgemeinschaft| Beliebig viele| Ereren und Spelle. Emsland| Kinder- u.| X
Jahrgangsstufe - ca. 14 Jahre| gen. 9 pelle, (Freren)|  Jugendliche

Abb. 31 Weitere Programme zu den Risiko- und Schutz-

faktoren in Frer

en/ Spelle
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9. Fazit des Gebietsteams

Die durch CTC angestoBene intensive
Auseinandersetzung mit den oOrtlichen
Problemlagen und Hilfsformen bildet eine in der
Form innovative, umfassende
Sozialraumanalyse in den vier
Modellkommunen.

Erwahnenswert ist vor allem die, trotz einer in
Teilgruppen durchgefiihrten Risikoanalyse, tber
weite Strecken identische Priorisierung der
Risiko- und Schutzfaktoren mitsamt
Schlussfolgerungen. Sowohl Uber-
einstimmungen als auch die Unterschiede sollen
im Folgenden far beide Gebiete

zusammengefasst dargestellt werden.

Sogel / Werlte

Die in der Schilerumfrage gemessenen
Problemverhaltensweisen zeigen zum Teil
hohere Werte an selbstberichteter Gewalt,
Delinquenz, Substanzkonsum und
Selbstwertproblemen als im Ubrigen Emsland,
die in den Gemeinden wiederum recht
unterschiedlich ausfallen. Diese erhohten
Belastungen stitzen die sozialraumbezogene
Strategie, die auch spezifische lokale Ursachen
in den Blick nimmt.

In den Samtgemeinden Sdgel und Werlte finden
sich  im Gegensatz dazu aber auch
Schutzfaktoren, die gegeniber der
Vergleichsgruppe ,lUbriges Emsland“ nicht
abweichen, oder sogar besser als diese
abschneiden wie Soziale Kompetenzen oder
Religiositat. Neben der Starkung vorhandener
Schutzfaktoren gilt es vor allem der Entstehung
von unvorteilhaften Freundschaften
vorzubeugen und die Voraussetzungen fir einen

Umgang mit positiven Gleichaltrigen (vgl. Abb.

24 Schutzfaktor: Interaktion mit pro-sozialen
Peers) zu bilden.

Das Hauptaugenmerk bei CTC liegt in der
Minimierung der Risikofaktoren. Mit den
familiaren Hilfen und dem Vorbeugen vor zu
frithem und Ubermé&Rigem Alkoholkonsum sind
die wesentlichen Handlungsfelder benannt. Aus
Sicht der Akteure im Gebiet Uberraschen diese
Ergebnisse nicht. Die in Familien stetig
wachsenden Probleme und damit
einhergehenden Folgen stellen Padagogen und
Sozialarbeiter seit langem  vor  groR3e
Herausforderungen.

Dass man im Gebiet Ségel/ Werlte bislang nicht
tatenlos war, beweisen diverse
Praventionsaktivitaten und gestiegenes
Personal im Hilfebereich.

Nun gilt es, zu den bestehenden weitere gezielte
Mafllnahmen einzuleiten, die frihzeitig an den
Risiko- und Schutzfaktoren ansetzen.
Nachholbedarf gibt es z.B. in Werlte an
gezielten familiaren Hilfen. Aber auch in Sachen
Alkoholpravention haben offensichtlich die
bewdahrten MaRnahmen noch
Erganzungsbedarf. Hilfen, die an beiden
Faktoren ansetzen, waren wiinschenswert, da
die Risikofaktoren Familienmanagement und
friher Substanzkonsum nicht isoliert betrachtet
werden konnen, letzterer sich gleichwohl durch
gezielte familidre Unterstitzung beeinflussen

lieRe.

Freren / Spelle

Gewalt in Form von Prigelei und Vandalismus,
Ubermafiges Alkohol- und Rauschtrinken sowie
Probleme mit dem Selbstwertgefiihl stellen auch
die Verantwortlichen des Gebietes Freren/
Spelle vor Herausforderungen. Die
Schileruntersuchung muss sich der Kritik

beugen, dass aufgrund der geografischen Lage
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im Landkreis Emsland kaum Gymnasiasten
befragt wurden und somit die Ergebnisse leicht
verzerrt sind. Insbesondere zumal die Speller
Jugendlichen in der zeitgleichen Studie
Kriminologischen Forschungsinstituts
Niedersachsen e.V. sehr positiv aufgefallen
sind. Randnotiz hier: es nahmen Uberwiegend
Gymnasiasten an der Befragung teil. Auf der
anderen Seite kann man dadurch davon
ausgehen, dass bei der CTC-Untersuchung der
Anteil der belasteten Jugendlichen recht grof3
war und so eine passgenaue Risikoanalyse
moglich wurde.

Lediglich im Schulbereich fallt eine positive
Schutzwirkung durch Partizipation an Aktivitéaten
auf. Es Uberwiegt eine tUberdurchschnittlich hohe
Anzahl an Risikofaktoren.

Allen voran méchte man sich im Gebiet den
Familienhilfen widmen. Hier bieten insbesondere
die Kindertageseinrichtungen einen
hervorragenden Anknupfungspunkt mit ihren
bereits vorhandenen intensiven Kooperationen
im Rahmen von "Frihen Hilfen" zu
Beratungseinrichtungen an. In beiden
Samtgemeinden soll Uber die Starkung des
Familienmanagements  hinaus auch  der
Schutzfaktor Familie ins Visier genommen
werden. Angebote sind zwar oftmals vorhanden,
werden aber noch zu wenig angenommen. Dem
hohen und besonders frilhen Alkoholkonsum
sollen ebenfalls gezielte Malnahmen
entgegenwirken. Neben den landkreisweiten
Programmen gibt es auch spezielle Aktivitaten in
einigen Grundschulen (s. Abb. 32 & 33). Eine
Ausweitung dieser Sozialkompetenz starkenden
Programme auf andere Ortsteile ist daher
wilnschenswert.

In  Freren sollen zusatzlich Angebote fur
Jugendliche vorgehalten werden, um den
Kontakt zu weniger belasteten Gleichaltrigen

und positiven Vorbilder zu erméglichen. Schule

und Vereine konnten sich hier mit speziellen
Programmen einbringen. Risikofaktoren, die im
Umgang mit gefahrdeten Peers entstehen,
kénnen minimiert und gleichzeitig
Schutzfaktoren durch alternative Betatigungen

gebildet werden.

10. Anlagen:

10.1 Hintergrundinformationen zu Risiko-
und Schutzfaktoren

Risikofaktoren
Bereich Familie

Geschichte des Problemverhaltens in der
Familie

Wenn Kinder in einer Familie aufwachsen, in der
ein Elternteil oder ein Geschwisterteil alkohol-
oder drogenabhéngig ist oder war, erhdht sich
die Wahrscheinlichkeit, dass auch sie spater
Alkohol- oder Drogenprobleme bekommen.
Dasselbe gilt fir Kinder, die in einer Familie mit
einer Geschichte von kriminellem Verhalten

aufwachsen.

Probleme mit dem Familienmanagement

Schlechtes Familienmanagement beinhaltet,
dass Eltern kein klares Bild von dem Verhalten
haben, das sie sich von ihren Kindern
winschen, dass Eltern ihre Kinder ungeniigend
beaufsichtigen und betreuen (nicht wissen, wo
ihre Kinder sind und mit wem sie Umgang
haben) und dass Eltern ihre Kinder exzessiv
oder inkonsequent bestrafen. Wenn Kinder in
Familien aufwachsen, die schlecht gemanagt
werden, sind sie starker gefdhrdet, ein

Problemverhalten zu entwickeln.

Konflikte in der Familie
Standige und groRe Konflikte zwischen den

Eltern untereinander oder zwischen den Eltern

32



und ihren Kindern erhdhen das Risiko von
Problemen fir die Kinder. So erhoht die
Erfahrung von hauslicher Gewalt bei Kindern die
Wabhrscheinlichkeit, dass diese zukinftig selber
gewalttatiges Verhalten entwickeln kénnen.
Erwiesen ist, dass Konflikte zwischen
Familienmitgliedern von groferem Einfluss fur
die Entwicklung von Problemverhalten sind als
die Familienstruktur (z.B. Ein- oder

Zweielternfamilien).

Zustimmende Haltung der Eltern zu Alkohol und
Drogenkonsum

Die Einstellung und das Verhalten von Eltern in
Bezug auf Drogen und Alkoholgebrauch
beeinflussen die Einstellung und das Verhalten
ihrer Kinder. Kinder, deren Eltern Drogen
konsumieren, viel Alkohol trinken oder
Drogenkonsum bei ihren eigenen Kindern
tolerieren, bekommen in ihrer Pubertat haufiger

Suchtprobleme.

Zustimmende Haltung der Eltern zu antisozialem
Verhalten

Das gleiche gilt fur eine zustimmende Haltung
der Eltern zu antisozialen Verhaltensweisen wie
Diebstahl,

Aggression.  Wenn die Eltern diesen

Sachbeschadigungen und

Verhaltensweisen zustimmen, werden die
Kinder eher geneigt sein, diese

Verhaltensweisen auszufiihren.

Bereich Schule

Lernriickstéande / schlechte Schulleistungen

Schlechte Schulleistungen ab den letzten
Jahren der Grundschule weisen auf eine
erhdhte Wahrscheinlichkeit der Entwicklung
eines Problemverhaltens hin. Kinder kénnen aus
verschiedenen Griinden schlechte Leistungen
erbringen, aber ungeachtet der Ursache ist die

Erfahrung des Versagens bestimmend fir eine

erhbhte Wahrscheinlichkeit der Entwicklung
eines Problemverhaltens. Daher werden die
Jugendlichen gefragt, welche Noten sie in der
Schule bekommen und ob sie meinen, dass sie
bessere Schulergebnisse haben als ihre

Klassenkameraden.

Fehlende Bindung an die Schule

Kinder mit einer niedrigen Schulmotivation
haben haufig die Bindung an die Schule
verloren. Fehlende Bindung zur Schule
bedeutet, dass die Schule keinen zentralen
Stellenwert im Leben eines Kindes mehr
einnimmt. Jugendliche, die diesen Bezugspunkt
verloren haben, sind starker geféhrdet, ein

Problemverhalten zu entwickeln.
Bereich Kinder und Jugendliche

Entfremdung und Auflehnung

Jugendliche, die nicht das Geflihl haben, ein Tell
der Gesellschaft zu sein, sich nicht an géngige
Regeln halten, nicht versuchen,
verantwortungsvoll und erfolgreich zu sein oder
die eine aktiv auflehnende Haltung gegenuber
der Gesellschaft einnehmen, sind stérker
gefahrdet die Problemverhaltensweisen
Drogenkonsum, Kriminalitat und Schulabbruch

zu entwickeln.

Friiher Beginn von antisozialem Verhalten

Je friher Jugendliche mit antisozialem Verhalten
beginnen, desto héher ist die
Wabhrscheinlichkeit, dass sie im spateren Alter
dieses Verhalten fortsetzen.
Friher Beginn des Alkohol- und
Drogengebrauchs

Dasselbe gilt fur das frihzeitige Beginnen mit
Rauchen, Alkohol- und Drogenkonsum. Je eher
Kinder hiermit beginnen, desto eher kann dieses

Verhalten spater chronische Formen annehmen.
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Zustimmende Haltungen zum Alkohol- und
Drogenkonsum

In der Grundschule sind Kinder oft gegen den
Gebrauch von Zigaretten, Alkohol und Drogen
und kdnnen sich nicht gut vorstellen, warum
Menschen diese Dinge konsumieren. Mit den
Jahren kann sich ihre Einstellung &ndern. Wenn
sie Teenager kennen oder Freunde haben, die
diese Mittel konsumieren, sind manche Kinder
schneller  bereit, dieses Verhalten zu
akzeptieren. Diese positive Einstellung sorgt
dafir, dass auch sie selbst sich eher an

Problemverhalten beteiligen.

Zustimmende Haltungen zum antisozialen
Verhalten

Dasselbe gilt fur Haltungen, die Kinder haben
antisozialem

und entwickeln bezlglich

Verhalten.

Umgang mit Freunden mit Drogengebrauch

Jugendliche, die Umgang mit Altersgenossen
pflegen, die Zigaretten rauchen, Alkohol trinken
oder Drogen gebrauchen, sind starker
gefahrdet, dieselben Verhaltensweisen zu

entwickeln.

Umgang mit Freunden mit delinquentem
Verhalten

Jugendliche, die Umgang mit Altersgenossen
pflegen, die antisoziales Problemverhalten
zeigen, haben ein hoheres Risiko, diese
Probleme auch zu entwickeln (selbst wenn sie

aus sonst unbelasteten Familien stammen).

Anerkennung fur antisoziales Verhalten

Jugendliche, die antisoziales Verhalten als
lohnend und mit geringen Kosten verbunden
ansehen, haben ein hoheres Risiko, antisoziales

Verhalten zu entwickeln.

Ubersteigerte Erlebnisorientierung
Jugendliche, die Gelegenheiten fiir gefahrliches,
riskantes Verhalten suchen, haben ein héheres

Risiko, Problemverhaltensweisen zu entwickeln.

Bereich Nachbarschaft / Gebiet

Wenig Bindung zur Nachbarschaft
Gebiete, deren  Bewohner sich ihrer
Nachbarschaft nicht verbunden fuihlen, haben oft
mehr Probleme mit Drogen, Drogenhandel,
Kriminalitdét und Gewalt. Dies gilt nicht nur fur
einkommensarme Gebiete, auch wohlhabendere
Probleme

Gegenden kénnen derartige

bekommen.

Soziale Desorganisation im Gebiet
Dasselbe gilt fir Gebiete, die durch fehlende
soziale Strukturen und wenig soziale Kontrolle

gekennzeichnet sind.

Hohe Rate an Fluktuation im Gebiet

Bewohner von Gebieten, die ein hohes Mal3 an
Fluktuation und Mobilitdt aufweisen, sind starker
gefahrdet, Drogen- oder Kriminalitdtsprobleme
zu entwickeln. Je mehr Menschen innerhalb
eines Gebiets umziehen, desto groRer ist
statistisch die Kriminalitadts- und Drogenrate.
Manche Jugendliche kdnnen sich gegen die
negativen Effekte von Mobilitdt wappnen, in dem
sie schnell Anknupfungspunkte innerhalb neuer
Gemeinschaften suchen; andere konnen nicht
so gut mit den Konsequenzen von haufigen
Umziigen umgehen und haben dadurch eine
héhere  Wahrscheinlichkeit, Probleme zu

bekommen.

Verfligbarkeit von Drogen und Waffen
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Je mehr Drogen und Alkohol innerhalb eines
Gebiets verfugbar sind, desto grofRRer ist die
Wahrscheinlichkeit, dass in diesem Gebiet
Drogen auch von Jugendlichen konsumiert
werden. Wenn bekannt ist, dass Drogen
erhdltlich sind, ist dies auch ein Risikofaktor. In
Schulen, in denen Kinder glauben, dass Drogen
erhdltlich sind, werden mehr Drogen konsumiert.
In einer groRen Anzahl von Untersuchungen
wurde aufgezeigt, dass auch ein
Zusammenhang zwischen der Verfligbarkeit von
Waffen und Gewalt besteht.

Gesellschaftliche Normen, die
Problemverhalten beférdern

Jugendliche haben ein hoheres Risiko fir
Problemverhaltensweisen, wenn Normen in
einem Gebiet Uber den Drogenkonsum, Gewalt
oder Kriminalitat fehlen, selbst dann, wenn nur
Unklarheit dariiber besteht.

Schutzfaktoren

Bereich Familie

Bindung zur Familie

Eine starke Bindung zur Familie wird im
Allgemeinen als ein Faktor angesehen, der die
Chancen zur Entwicklung von
Problemverhaltensweisen vermindert. Hierbei
sind gemeint, gemeinsam Dinge zu
unternehmen und das Reden uber Probleme

und Schwierigkeiten.

Gelegenheiten zur pro-sozialen Mitwirkung

Dieser Faktor misst, inwieweit die Jugendlichen
die  Mdglichkeit haben, an  Aktivitaten,
Entscheidungen und Verantwortlichkeiten in der

Familie sinnvoll teilzuhaben.

Anerkennung fur pro-soziale Mitwirkung
Dieser Faktor misst, inwieweit die Jugendlichen

innerhalb der Familie dafiir belohnt und bestéarkt

werden, wenn sie das sozial erwinschte
Verhalten zeigen. Die Jugendlichen werden hier
gefragt, ob ihre Eltern es sie wissen lassen,
dass sie stolz auf sie sind oder ob die
Jugendlichen von ihren Eltern gelobt werden,

wenn sie etwas gut gemacht haben.

Bereich Schule

Gelegenheiten zur pro-sozialen Mitwirkung

Dieser Faktor misst, inwieweit die Jugendlichen
die Mdglichkeit haben, in der Schule bei
Aktivitaten und Regeln sinnvoll mitzubestimmen
und an sozialen Angeboten aufRerhalb des

Unterrichts teilzunehmen.

Anerkennung flr pro-soziale Mitwirkung
Dieser Faktor misst, inwieweit die Jugendlichen
far erwlinschtes Verhalten durch ihnre Umgebung

belohnt werden, in diesem Fall in der Schule.
Bereich Kinder und Jugendliche

Moralische Uberzeugungen und klare Normen
Dieser Faktor misst, ob die Jugendlichen Uber
ein positives Normensystem, uber das was

,richtig“ oder ,falsch® ist, verfigen.

Soziale Kompetenzen

Jugendliche mit mehr sozialen Kompetenzen im
Bereich Problem-Ldsen, Kommunikation oder
Nein-Sagen, kénnen besser mit neuen, fremden

oder unangenehmen Situationen umgehen.

Religion
Dieser Faktor misst das MalR religioser

Verbundenheit der Jugendlichen.

Interaktion mit pro-sozialen Peers

Dieser Faktor misst das Ausmalfi an Schutz, das
durch  Freundschaften mit  Jugendlichen
ausgeht, die sich an sozialen Aktivitaten

beteiligen oder gerne zur Schule gehen.
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Bereich Nachbarschaft / Gebiet

Gelegenheiten zur pro-sozialen Mitwirkung
Dieser Faktor misst, inwieweit die Jugendlichen
die Mdoglichkeit haben, in der Gemeinde oder in
der Nachbarschaft an sozialen Aktivitaten
teilzunehmen und entsprechende Angebote
wahrnehmen.

Anerkennung fir pro-soziale Mitwirkung

Dieser Faktor misst, inwieweit die Jugendlichen
fur erwlinschtes Verhalten durch ihre Umgebung
belohnt werden, in diesem Fall in der

Nachbarschaft und in der Gemeinde.
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