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 Stufe 3: Effektivität nachgewiesen

DENKZEIT-Methode (Denkzeit-klassisch)
Sozialkognitives Einzeltraining für Jugendliche und Heranwachsende

JobFit-Training
Training zum Aufbau sozialer und emotionaler Kompetenzen zur Vorbereitung auf Ausbildung und Berufsstart

NETWASS-Verfahren zur Krisenprävention
Frühwarnsystem zur Prävention von School Shootings und anderen zielgerichteten Gewalttaten an Schulen

PAT - Mit Eltern Lernen
Parents as Teachers

PEP
Präventionsprogramm für Expansives Problemverhalten

 Stufe 2: Effektivität wahrscheinlich

B.A.S.E.®
Babywatching im Kindergarten und in der Schule zur Förderung von Feinfühligkeit und Empathie.

Kurve kriegen
Kurve Kriegen - Aktiv gegen Jugendkriminalität

Lubo aus dem All - 1. und 2. Klasse
Programm zur Förderung sozial-emotionaler Kompetenzen

Lubo aus dem All - Vorschulalter
Programm zur Förderung sozial-emotionaler Kompetenzen

Mut tut gut
Für Vorschul- und Grundschulkinder. Programm der AG SozialKompetent (früher AG em-jug)

STEP
Systematisches Training für Eltern und Pädagoginnen und Pädagogen

Stepping Stones Triple P
Positive Parenting Program

 Stufe 1: Effektivität theoretisch gut begründet

Familienhebamme - eine Chance für Kinder

GEFÜHLEHELDEN
GEFÜHLEHELDEN Curriculum 1- zur Förderung mentaler Gesundheit bei Kita-Kindern zwischen 2 und 4 Jahren
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Kita-MOVE
Motivierende Kurzintervention mit Eltern im Elementarbereich

SKOLL Selbstkontrolltraining
Ein suchtmittelübergreifender Ansatz der Frühintervention für Jugendliche und Erwachsene
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