
Wirksame, passgenaue 
Präventionsmaßnahmen 
finden
Damit Kinder und Jugendliche sicher 
und gesund aufwachsen

Die Grüne Liste Prävention 
ist ein Angebot des 
Landespräventionsrat  Niedersachsen 
in Kooperation mit der  
Medizinischen Hochschule Hannover

Der Wegweiser Grüne Liste 
ist ein Angebot der 
Stiftung Deutsches Forum für 
Kriminalprävention
in Kooperation mit der 
Grünen Liste Prävention 

 
Anregungen, Kritik, Kontakt unter
■ www.wegweiser-grüne-liste.de 

Der Wegweiser Grüne Liste bietet 
Ihnen noch weitere, wertvolle 
Unterstützung auf dem Weg 
evidenzbasierter Präventionsarbeit. 

Bereitgestellte Materialien zur 
Bedarfsermittlung und Implemen­
tie rung helfen Ihnen, Präventions-
programme bedarfsgerecht 
auszuwählen und nachhaltig zu 
implementieren.

Zudem stehen Ihnen weitere Angebote 
und Schulungen zur Gewaltprävention 
und Entwicklungs förderung in 
Kommunen, Kitas und Schulen durch 
die Stiftung Deutsches Forum für 
Kriminalprävention (DFK) zur Verfügung. 

Evidenzbasierte Präventionsarbeit unterstützen
Digitale Angebote für die praktische Arbeit
Zwei Portale – ein gemeinsames Ziel

Programme vorschlagen, 
Aufnahmekriterien ansehen,
Kontakt unter  
■ www.grüne-liste-prävention.de 

Die Grüne Liste Prävention entstand 
als ein Werkzeug der kommunalen 
Rahmenstrategie Communities That 
Care (CTC). 

CTC begleitet Kommunen bei einer 
effektiven, systematischen Gewalt- 
und Suchtpräventionsarbeit sowie der 
Entwicklungsförderung von Kindern 
und Jugendlichen.  

In Niedersachsen: 

Sie haben Interesse in Ihrer Kommune 
CTC zu nutzen? 

Die Grüne Liste Prävention wird in den 
auf CTC basierenden Rahmen strategien 
Schools That Care (STC) und Weitblick 
zur Auswahl von evidenzbasierten   
Maßnahmen schulischer Prävention  
und Gesundheits förderung genutzt. 

Haben Sie Interesse in Ihrer Schule 
STC oder Weitblick einzusetzen?

Passende wirksame Programme implementieren 
Rundum evidenzbasiert arbeiten 
www.wegweiser-grüne-liste.de

Implementation wirksamer Maßnahmen im Setting
Evidenzbasiert arbeiten in Kommune und Schule
Rahmenstrategien unterstützen die systematische Präventionsarbeit

Informationsportal
für Prävention

Schools That Care

https://www.lpr.niedersachsen.de
https://www.ctc-info.de


■ listet Programme auf, die nachweis-
lich zur Verhaltens änderung von 
Kindern und Jugendlichen 
beitragen,

■ enthält über 100 bundesweit 
verfügbare Angebote,

■ umfasst nur Maßnahmen, die eine 
gesicherte Konzept­, Evaluations­ 
und Umsetzungsqualität aufweisen,

■ prüft Programme auf Basis von 
transparenten Qualitätskriterien, 

■ ist jederzeit und kostenfrei 
verfügbar,

■ wirksame Programme werden 
entsprechend der Güte ihrer 
Evaluationsstudie in eine von drei 
Stufen aufgenommen.

Warum Präventionsprogramme?
Präventionsprogramme sind auf 
bestimmte Aspekte der Entwicklungs­
förderung ausgerichtet. 

Gut konzipierte und wirksame 
Präventions maßnahmen sind in der Lage, 
gezielt zu fördern und Kinder und 
Jugendliche behutsam, bedarfsorientiert 
und nachhaltig zu unterstützen.

Durch ihren strukturierten Aufbau und 
vielfältige Methoden sind sie in 
verschiedenen Kontexten erfolgreich 
einsetzbar.  
 

Präventionsmaßnahmen, die weit vor 
dem Auftreten von Problemverhalten 
einsetzen, wirken erwiesenermaßen 
nachhaltig. 

Woran erkennen Sie gute 
Präventionsprogramme? 
Gute Programme haben ein theoreti-
sches Konzept, können ihre Wirksamkeit 
durch Evaluationsstudien nachweisen 
und lassen sich gut umsetzen.

Wer prüft die Qualität von 
Präventionsprogrammen?
Die Grüne Liste Prävention prüft 
Programme und listet empfehlens-
werte Maßnahmen auf.

Welches Programm hilft Ihnen 
weiter?
Ein Präventionsprogramm soll pass -
genau die Bedarfe Ihrer Präventions-
arbeit bedienen und zu Ihren 
jeweiligen Gegebenheiten passen. 

Wie finden Sie das passende 
Präventionsprogramm?
Der Wegweiser Grüne Liste weist Ihnen 
mit übersichtlichen Filtern den Weg zu 
passenden Maßnahmen der Grünen 
Liste Prävention.  

Um das für Ihre Präventionsarbeit 
passende,  wirksamkeitsgeprüfte 
Programm aus der Grünen Liste 
Prävention zu finden, bietet der 
Wegweiser Grüne Liste Ihnen praxis-  
nahe erweiterte Suchfunktionen.

Suchen Sie einfach nach Ihren 
spezifischen Anforderungen: 

■ Zielgruppe 

■ Programmdauer 

■ Umsetzungsformat 

■ (gesetzlicher) Auftrag 

■ und vieles mehr…
Der „Programm-O-Mat“ leitet Sie 
interaktiv in fünf Schritten zu dem für 
Sie passenden Präventionsprogramm. 
Beantworten Sie kurze Fragen und 
lassen Sie sich Ihre persönliche 
Ergebnisliste anzeigen. 
 

Präventionsarbeit wirksam gestalten
Die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen mit Programmen unterstützen
Evidenzbasierte Präventionsmaßnahmen als Schlüssel für wirksame Präventionsarbeit

Programmsuche und -auswahl
Gute Angebote von unseriösen oder schädlichen Maßnahmen unterscheiden
Hilfreiche Datenbanken und Informationsportale zum Finden wirksamer Angebote 

Die Empfehlungsliste Grüne Liste Prävention 
Übersicht wirksamer Präventionsprogramme 
www.grüne-liste-prävention.de 

Der Wegweiser Grüne Liste 
Passgenaue, wirksame Programme schnell finden 
www.wegweiser-grüne-liste.de 

Konzept- und Umsetzungsqualität

Evaluationsqualität

Informationsportal
für Prävention

Programm-O-Mat
In fünf Schritten zum passenden 

Präventionsprogramm

Stufe 1

Stufe 2

Stufe 3


